


¢Qué hacer ante un caso de violencia sexual infantil?

Prevenir Actuar

* Hablar de Sexualidad con nifi@s y adolescentes con |a Vl'Ctima
de manera abierta y'respetuosa

« Informarse y propiover en casa y en la escuela * Acércate y pregunta de forma sensible, respetuosa y acorde a su edad
la educacion integral'en sexualidad * Procura guardar la calma al preguntar /hablar para no cerrar el canal de comunicacién
* Ensefar sobre el consentimiento, limites, . . . " T
* Busca una forma de registrar el testimonio con su consentimiento, para no revictimizar

autonomia y conocimiento de su cuerpo .
« Supervisar interacciones digitales * Cree en su palabra y agradece la confianza

en redes sociales y juegos en linea » Reafirma que NO ES SU CULPA
* Recuerda que la violencia sexual infantil es una emergencia médica y un delito, busca

Id t. . atencién médica y psicol6gica INMEDIATA, asi como asesoria legal.
en 'f’car  Garantiza su seguridad fisica y psicoldgica separandola de la persona abusadora
 Durante las semanas siguientes: no le dejes sol@ y mantén comunicacién constante
* Lesiones en genitales y/o presencia de sangre Intenta mantener sus rutinas lo mas normales posibles
y semen

+ Cambios repentinos y bruscos en la conducta

* Problemas escolares y/o rechazo a la escuela

* Miedo y/o rechazo a un determinado integrante

de la familia o del circulo cercano

con la familia y redes
que acompaian

con la persona abusadora

+ Separarla fisicamente de la victima,
especialmente si comparten domicilio |
+ Evitar toda convivencia de la victima |
con la persona abusadora

* Establecer estrategias para garantizar
la seguridad de la victima
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iMucho ojo!

En México, 8 de cada 10 casos

de violencia sexual infantil provienen

de familiares y personas cercanas

a la victima (amig@s de la familia,

vecin@s, cuidadores)
De los 373,661 nacimientos de bebés de
nifias y adolescentes, 8,876 fueron de

menores de 14 aiios.

* No justificar, minimizar ni encubrir
sus acciones

« NO ACEPTAR MEDIDAS DE CONCILIACION:
si quiere pedirle disculpas a la victima,
“casarse” con ella, darle dinero,
0 seguir con la vida normal al pretender
que nada ocurrié

« Sensibilizar a la familia y circulo
cercano a NO FORZAR NI PROMOVER
la convivencia de la victima
con la persona abusadora

* Sugerir la busqueda de ayuda
psicoldgica porque el abuso impacta
a todo el circulo cercano



