Cuadernos de apoyo curricular para la practica docente

El reto de ser docente en
Educacion Preescolar

Educacion Preescolar.
Fase 2

Al w; EDUCACION

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

[ {] © gob.mx/sep




Leticia Ramirez Amaya
Secretaria de Educaciéon Publica

Martha Velda Hernandez Moreno
Subsecretaria de Educacion Basica

Xochitl Leticia Moreno Fernandez
Directora General de Desarrollo Curricular

Material elaborado por la Direccion de Desarrollo Curricular
para la Educacioén Inicial y Preescolar



EDUCACION

| Introduccion

Esta serie de Cuadernillos tiene como propodsito brindar a las y los docentes de
Educacion Preescolar, recursos y herramientas factibles de emplear en sus aulas
y otros espacios, dentro y fuera del Jardin de Ninos, para involucrar tanto a las
familias como a la comunidad en la labor educativa.

En tanto la escuela es parte de la comunidad, es necesario identificar
situaciones o problemadaticas que mejoren esa comunidad, al tiempo que
niNas y ninos tengan la oportunidad de proponer ideas y participar de manera
colaborativa para establecer vinculos con su realidad sociocultural y el
entorno natural.

Este Cuadernillo 3, que lleva por titulo El reto de ser docente en Educacion
Preescolar, pretende provocar reflexiones acerca de la practica educativa e
invitar a las y los docentes a seguir comprometiéndose con acciones que
favorezcan y prioricen el interés superior de la nifez al buscar su bienestar
integral. De igual forma, que también disfruten su quehacer docente y
compartan con otras compaheras y otros compahferos, esa felicidad y el
entusiasmo por la educacion de nifas y ninos, configurando en colectivo una
identidad docente que fortalezca sus saberes, de manera que consigan
garantizar una educacion de excelencia en Preescolar.

Alo largo del cuaderno se distinguen dos iconos:

Se proponen preguntas que suscitan la reflexion.
o % Funge como espacio para registrar notas o respuestas a ciertas

preguntas.
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El reto de ser docente en Educacion Preescolar

Presentacion

El Cuadernillo 3. El reto de ser docente en Educacion Preescolar pretende
qgue las y los docentes de esta Fase educativa hagan un recorrido personal por
su historia como profesionales de la educacion, con el propdsito de reflexionar
como han construido y reconstruido su practica educativa desde su etapa de
formacion hasta el momento actual. Por otra parte, se busca que reconozcan los
caminos que los llevaron a desarrollar una identidad docente que los vincula
con otras companeras y otros companeros de la Fase 2, a fin de compartir sus
dudas, reflexiones, saberes, aciertos y retos diarios, de manera que contribuyan a
mejorar sus practicas educativas a partir de alinear las expectativas que tienen
con respecto al beneficio que aporta la profesion, a la formacién y educacion de
niNnas y ninos.

Los retos son una constante en el quehacer docente, desde los personales hasta
los que tienen que ver con la comunidad donde se inserta su escuela, y se
reconoce que, si bien generan estrés o angustia, también representan un
impulso para mejorar. Esto dependera de la manera en que cada docente los
interprete y los afronte.

Para elaborar este Cuadernillo 3, se aplicaron algunas entrevistas y encuestas a
docentes frente a grupo de distintas entidades del pais, con el propdsito de
identificar los retos mas comunes de su dia y dia, asi como la forma en que los
afrontan. Se pretende que las y los docentes que lo lean se vean reflejadas y
reflejados en las ideas y pistas que se ofrecen, o que les sirva como detonante
para analizar y reflexionar acerca de sus propios retos, no en solitario, sino
buscar hacerlo en colectivo con el propdsito de seguir forjando la identidad
docente del nivel de preescolar.

“...a mi me gusta mucho compartir con mis companeras de otros planteles, con las
nuevas docentes en formacion que serdn mis nuevas colegas, lo que ellas saben,
compartir eso me ayuda mucho a justo llegar y alcanzar estos retos de innovar y de
estar al cien y a la vanguardia con todo lo que a estas generaciones les interesa y la
forma en que les tenemos que llegar a estas nuevas generaciones”

Testimonio de la Mtra. Sarai Sintora Pérez, docente frente a grupo con 26 afios
de experiencia.
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Le recomendamos leer y disfrutar de este Cuadernillo en un entorno tranquilo,
con el tiempo suficiente para apropiarse de él y llevar a cabo las actividades y
reflexiones que se proponen. Estas tienen la intencion de que los retos de ser
docente de preescolar se afronten desde la resiliencia y el entusiasmo por
educar y formar a nifnas y ninos que mejoren el mundo.
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| 1. La identidad docente

Cada docente en su quehacer diario, lleva a cabo cierto tipo de practica que se
concreta en un contexto particular, por tanto todas las practicas son Unicas. Sin
embargo, a pesar de esta diversidad, las y los docentes en su profesion,
comparten entre si rasgos comunes que les dan identidad y sentido de
pertenencia, la cual se basa en la busqueda de lo que significa ser docente de
preescolar y encontrarle sentido a su quehacer. Asi, esta identidad se construye
de manera colectiva, es dinamica y cambiante, o que favorece que se adapte
a los cambios sociales, culturales y educativos.

6666|

o Escriba dentro de las figuras, los rasgos de la docencia que reconoce en la
Fase 2, correspondiente al nivel de preescolar.

Lo que me vincula con las y los

Lo que me hace Unica, Unico .
demas docentes

Imagen de Nifios, Muchachas y Jugando
[lmagen], por GDJ, 2018
(https://pixabay.com/es/vectors/ni%C3%BI

os-muchachas-jugando-gente-3350810/).
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Construir la identidad docente es asumir que se comparten desde lo social,
ciertas cualidades, expectativas o caracteristicas que las y los vinculan,
generando un sentido de pertenencia a un colectivo, sin perder la singularidad
al reconocer las diferencias que nos hacen Unicas y Unicos.

Para ahondar en la identidad docente, es importante analizar las cualidades y
las caracteristicas que nos definen, referidas a los distintos saberes que se
integran para darle sentido a la practica educativa.

“El saber docente se compone, en realidad, de diversos saberes provenientes de
diferentes fuentes. Estos saberes son los saberes disciplinarios, curriculares,
profesionales (incluyendo los de las ciencias de la educacion y de la pedagogia)
y experienciales” (Tardif, 2004, p. 26). Es conveniente revisar cada uno de ellos
para reconocer como se entrelazan y conforman a su vez, la identidad de
cada docente.

Disciplinarios

-

Experienciales.sa beres Curriculares

4

Profesionales

Profesionales Son los que transmiten las instituciones de formacion
inicial y consideran los saberes pedagdgicos. Ademas
incluyen los saberes de actualizacion \Y
profesionalizacion permanente.

Disciplinarios Son los saberes que corresponden a los diversos
campos del conocimiento o disciplinas, en los que
cada docente ha profundizado de manera formal.
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Se presentan en forma de los programas de estudio,
que las profesoras y los profesores llevan a la practica
en sus aulas.

Son saberes que se desarrollan en la practica
profesional, y se basan en el trabajo cotidiano y en el
conocimiento del entorno. Incorporan las relaciones e
interacciones que establecen y desarrollan con nifas,
NiNos, colegas y otras personas.

6666|

o Dibuje un simbolo para cada tipo de saber y reconozca sus saberes,
describiéndolos en funcidn de su historia e identidad profesional:

Tipo de saber

Mis saberes

Profesionales

Disciplinarios

Curriculares

Experienciales
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|6666|

Los saberes docentes son heterogéneos y se concretan en un contexto social y
cultural, se ponen de manifiesto en situaciones especificas de ensenanza y de
aprendizaje dirigidas a niNas y niRos, quienes a su vez tienen sus propias
historias y vivencias. Los saberes no son estaticos, sino que se transforman en
funcion de las necesidades de adaptacion y de cambio a la realidad escolar en la
gue se inserta cada practica educativa. Es asi que la escuela no cambia sola, se
necesita que las personas que la conforman marquen el rumbo a partir de sus
saberes y acciones cotidianas.

o Lea la siguiente arfirmacion de Tardif y argumente si estd o no de
acuerdo.

Los saberes experienciales tienen su origen en la practica cotidiana de las
maestras y los maestros, cuando se enfrentan con las condiciones de la
profesion.

Los saberes adquiridos mediante la experiencia profesional constituyen
los fundamentos del quehacer docente, ya que es a partir de ellos que
pueden valorar el alcance de los otros saberes. (Tardif, 2004, p. 42)

Si bien la propia experiencia es fundamental, es necesario que se combine con
los otros saberes para fortalecer y orientar la practica docente. De otra manera,
puede convertirse en improvisacion o en un quehacer mecanizado.
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Ademas, es importante reconocer que durante la practica educativa, las y los
docentes no solo ponen en juego sus saberes. Estos también se entremezclan
con emociones diversas a lo largo de la jornada, que influyen en la construccion
de su identidad profesional.

o Piense en su quehacer docente durante este ciclo escolar y registre con
simbolos, dibujos y palabras, las emociones que han predominado.

|6666|

o Elija dos de las emociones que registroé, y narre algun suceso de su practica
docente que las haya provocado.

|6666|

Emocion Emocion
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|6666

Los saberes docentes se construyen y reconstruyen de manera constante en el
guehacer cotidiano, al compartir saberes, intercambiar experiencias vy
emociones que impactan no solo en las practicas educativas, sino también en la
identidad profesional.

Las y los docentes cambian con el paso del tiempo sus formas de pensar,
expresarse, sentir y crear. Darse cuenta de estos cambios, contribuye a valorar si
las practicas educativas han mejorado y si se han adecuado a la realidad.

¢ Describa una experiencia pedagoégica que recuerde de sus primeros afos
de docencia, y otra actual.

Antes

Ahora

o Reflexione sobre las siguientes preguntas:

e (En qué son diferentes ambas practicas?

e ;Con cual se siente mas satisfecha o satisfecho, y por qué?

e ;COomMo se modifico la identidad docente con el paso del tiempo?
e ¢(Las practicas educativas son mejores ahora?, ; por qué?
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o Después de leer, analizar y reflexionar acerca de la identidad docente,
definala con sus palabras:

|6666|

o Comparta la definicion con su colectivo y enlisten los rasgos que los
caracterizan. Después subraye aquellos con los que usted en lo particular

se identifica.

|6666|

Para finalizar, es importante destacar que la identidad docente es social,
aungue se conforma de las distintas practicas educativas que cada docente
construye de manera personal. Por ello, los retos y las mejoras, si se asumen en
colectivo, tienen mayores oportunidades para transformar, renovar e innovar la

practica educativa del nivel preescolar.
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| 2. Los saberes curriculares y
la autonomia profesional del
docente

El marco de la construccion de los saberes curriculares se adquiere desde la
formacion inicial de las y los docentes. Recordemos que uno de los rasgos del
perfil de egreso de la Licenciatura en Educacion Preescolar, es el analisis del
Plan y los Programas de estudio. Asi como la actualizaciéon permanente en
cuanto a teorias pedagdgicas para comprender y analizar los fundamentos, los
enfoques, las metodologias y aquellas concepciones que subyacen en el modelo
educativo vigente.

Es decir, la parte tedrica de los saberes curriculares se obtiene en la Escuela
Normal, en la licenciatura y en los cursos en los que participan. De manera que
la parte practica, se adquiere en la vida cotidiana de la escuela, en los contextos
locales y a partir de las interacciones con las y los demas docentes.

Es asi como el saber docente se expresa, por un lado, en el tratamiento y la
jerarquizacion de los contenidos curriculares -de acuerdo con las ideas y las
creencias de las y los docentes-, y por otro, en el ajuste que se hace de los
contenidos a partir de las caracteristicas de nifas y ninos.

© A continuacion, reflexione acerca de las siguientes preguntas y escriba sus ideas.

Si los saberes docentes se construyen y reconstruyen dia a dia

@

¢Qué funciodn tiene la y el docente en un proceso de innovacioén curricular?

faPor qué las practicas docentes se vuelven rutinarias? N /

10
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(.

¢Por qué la escuela queda rezagada y desvinculada de los contextos reales
de nifias y nifios?

ensenar?

fépor qué es tan dificil llevar a cabo nuevas formas de v

N J

Tanto en lo tedrico como en lo practico, los saberes docentes se transforman, son
progresivos y por tanto necesitan de una formacién continua y sistematica. Asi, las
y los docentes necesitan autoformarse y renovarse a través de diferentes opciones y
alternativas profesionales.

Para poner en practica los planteamientos curriculares, las y los docentes tienen que
conocerlos, analizarlos, interpretarlos, adaptarlos y transformarlos, en funcién de las
caracteristicas y condiciones de las nifias y los nifios, asi como del contexto social y
cultural en el que se encuentra la escuela. Y, por lo tanto, tomar decisiones con el
proposito de ofrecer una educacién de excelencia, considerando en todo momento el
interés superior de las nifias y los nifios que cursan la Educacién Preescolar.

Reflexione acerca de las siguientes preguntas:

1
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¢Por qué cada docente
interpreta de diferente
manera el planteamiento
curricular?

Frente a la diversidad de
informacion que surge
desde las autoridades

educativas, ;como
identifica el colectivo
docente la que le es mads
pertinente?

.Como usar los
materiales educativos
que se tienen para
generar experiencias
diversas que fortalezcan
el planteamiento
curricular vigente?

La NEM reconoce |la autonomia profesional de las y los docentes para decidir la
forma de interpretar e implementar el curriculo, los criterios de evaluacion, el
didlogo y el trabajo colaborativo, al igual que las orientaciones didacticas. Asi
como contextualizar, jerarquizar y ordenar los contenidos nacionales e incluir
contenidos locales, de acuerdo con los intereses, necesidades, condiciones,
capacidades y caracteristicas de nifas y ninos, que hagan posible su
aprendizaje. También conlleva la responsabilidad de decidir acerca de los
alcancesy las limitaciones de sus acciones pedagdgicas.

12
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En resumen, la autonomia profesional docente implica que el Programa Sintético sea
aplicable y obligatorio a nivel nacional, por lo que necesita ser apropiado a través de
su resignificacion y contextualizacion, de acuerdo con las necesidades formativas
de las nifas y los nifos, considerando las condiciones personales, escolares,
familiares, culturales, territoriales, sociales, educativas, ambientales y de género.

Con esta informacioén, analice desde sus saberes, los elementos que la o lo
impulsan o limitan para ejercer su autonomia profesional, anote tres de

cada uno.

lo que me

; lo que me
impulsa

detiene

Todas las decisiones que las y los docentes tomen en relacion con los contenidos curriculares y
sus prdcticas pedagdgicas, habrdn de ser decisiones informadas y en consenso con el

colectivo docente.

13
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Las practicas educativas tienen la posibilidad de mantenerse sin cambio, o bien,
de transformarse con el propodsito de responder a las necesidades sociales,
culturales y educativas de la escuela y la comunidad. De tal forma que la escuela
se adecUe a la realidad, a partir de que el saber docente se concrete en acciones
educativas pertinentes.

¥ ¥

reflexionamos sobre justificamos lo que
lo que hacemos hacemos
buscamos mantenemos las rutinas
soluciones sin sentido

Entonces como afrontar los retos cuando se presenta un nuevo Programa para
la Educacion Preescolar. Si bien no existen soluciones Unicas o determinadas, si
hay alternativas de accién para apropiarse de los nuevos planteamientos
curriculares, y en consecuencia modificar o transformar la practica, tomar
decisiones informadas y “atreverse” a innovar estrategias y actividades que
hagan la diferencia respecto a los modos tradicionales de ensefar.

Por ejemplo, cuando escuchamos decir. “El nhuevo Programa es igual al
anterior, solo hay cambios de algunos términos” y en esa logica, se siguen
entonces “adaptando” las mismas actividades que se hacen desde hace mas de
20 anos, independientemente de la propuesta curricular vigente.

14
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Por ello es importante reflexionar:

15
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Cualquier cambio curricular, aunado a sus fundamentos filosdficos, legales o
politicos, necesita:

Profesionales reflexivos, auténomos, que hacen de su practica cotidiana
un proceso de formacién y preparaciéon permanente.

Profesionales que consultan, investigan y se documentan como parte de
su quehacer docente.

Profesionales que participan en cursos, talleres y conferencias,
convencidas y convencidos de que la actualizacion es primordial en el
ejercicio de su funcién docente.

Profesionales que identifican formas diversas de llevar a cabo la
evaluacion formativa para asegurar que niflas y nifios estan
aprendiendo y mejorar su practica docente.

Profesionales que trabajan de manera colaborativa y toman acuerdos
de manera consensuada.

Profesionales que dialogan e intercambian experiencias con sus
compafieras y companeros, asi como con sus autoridades para buscar
nuevas estrategias y formas de intervencion.

17
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| 3. Los retos de ser docente

La docencia es una profesion en la que el compromiso y la vocacién son
fundamentales, ya que los cambios son una constante. Los saberes docentes
se renuevan, las expectativas cambian en funcién de las necesidades de cada
ciclo escolar y de la realidad sociocultural, ademas se requiere la adaptacion a
los nuevos paradigmas educativos, asi como a los lineamientos curriculares.

Las y los docentes desde sus saberes, emociones, interacciones y expectativas,
generan cambios en su aula y escuela, que en colectivo aprenden a mirar desde
diferentes perspectivas para hacer descubrimientos sobre su profesion.

Frente a estos saberes involucrados en el trabajo diario, tanto en el aula como
en la escuela, y mediante la reflexion de lo que se hace o se deja de hacer, se
suscitan situaciones por atender, mismas que son parte de la transformacién de
las practicas educativas. A esto se le conoce como los Retos.

Y, ¢qué es un reto?, ;como se identifican? Pero sobre todo, ;como los
enfrentamos?, i con quién o con quiénes?

Las siguientes preguntas intentan servir como un detonante. Puede agregar
otras mas:

¢Por qué es importante lo que hago como docente?

e ;Cudles son las caracteristicas para ser “buen” docente de preescolar?

e ;Qué tipo de saberes identifico que si tengo, en relacién con ese “buen*
docente?, ;cuales reconozco me hacen falta?

o Del trabajo diario, ¢qué aporto a ninas y niNos? ¢y a la sociedad?

e ;Qué me gustaria cambiar y por qué?

18
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Estos cuestionamientos ayudaran a saber qué aspectos de la practica son
susceptibles de modificar, es decir, qué retos enfrentaran.

En su acepcion, un reto conlleva una accion y un objetivo con cierta dificultad
para llevarse a cabo, y constituye un desafio para quien lo afronta.

Aterrizado en el ambito educativo, las y los docentes, se enfrentan a diferentes
retos, tanto en lo individual como en colectivo. Esos retos se revelan en la
practica, y a través de la propia practica se tratan de enfrentar. En este ejercicio
de resolucion se involucran los saberes experienciales, curriculares,
profesionales, concepciones, valores, emociones y actitudes.

Algunos retos, como se ha revisado en los temas anteriores, se relacionan con: la
practica educativa, los planteamientos de un nuevo curriculo, la expectativa que
se tiene de las nifRas y los NiNos, las situaciones que se presentan con las familias
de niRas y ninos o con el gjercicio de la autonomia profesional.

Ante la pregunta ¢qué retos enfrenta en este ciclo escolar?, algunas docentes
expresaron:

“El trabajo con padres” (Educadora, 20 aflos de experiencia).

“Disenar un plan de trabajo que impacte en las ninas y ninos" (Educadora, 20 anos
de experiencia).

“Mis retos son escuchar y atender a las modificaciones que debo realizar en mi
intervencion para mejorar mi labor docente” (Educadora, 13 anos de experiencia).

“En mi labor docente me he enfrentado a diversos retos, desde |a falta de material
y recursos para las diferentes estrategias de aprendizaje, y la atenciéon a los alumnos
que requieren mayor apoyo...” (Educadora, 5 anos de experiencia).

“Seqguir preparado para los nuevos cambios y no perder la pasiéon” (Docente de
educacion fisica, 12 afos de experiencia).

“Conocer la dinamica de cada escuela, ya que por la funcién he pasado por varias,
asi como poder realizar un trabajo colaborativo con las docentes en atencion a los

alumnos” (Especialista UDEII, 25 anos experiencia).

“Implementar estrategias acordes a la diversidad y la inclusion” (Educadora, 12 afos
de experiencia).

19
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De estas experiencias compartidas, ¢cuales le son familiares?, ;con cuales se
identifica?, ;qué otros desafios, en lo individual, reconoce?

Registre todos los retos que considere, a modo de lluvia de ideas u organizado
en una lista para tenerlos presentes por escrito y después analizarlos.

Una manera de organizarlos podria ser agrupados de la siguiente manera:

Retos
docentes

Comunidad Profesionales Personales

Algunas y algunos docentes colaboraron en responder acerca de los retos que
enfrentan, sus respuestas se reflejan en la siguiente grafica.

Tipos de retos que enfrentan las y los docentes

B Aula EComunidad ™ Profesionales ™ Personales

20
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Los retos en el aula, aluden a todas esas complejidades que suceden al interior
de la misma, interviene lo que se conoce acerca de las nihas y los ninos, su
aprendizaje y formas de aprender, interviene también la y el docente, el espacio,
la comprension e implementacion del curriculo, la evaluacion, los recursos y las
interacciones que se necesitan para las situaciones de aprendizaje.

Al recuperar las respuestas de algunas y algunos docentes ante los retos de aula
gue identifican, se presenta el siguiente resultado.

Retos en el aula

W Organizacion del tiempo

B Falta de recursos materiales
25%
Cambios en Planes y Programas

B Estrategias de evaluacion
formativa
W Atencion a la diversidad

B Planeacion

Diversificacion de estrategias

Los retos con la comunidad se relacionan con los vinculos que establecen
docentes y escuela con las familias de nifnas y ninos, entre el colectivo docente y
con el resto de integrantes del contexto que estan fuera de la escuela.

21
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La siguiente grafica muestra las respuestas de este grupo de docentes.

Retos relacionados con la comunidad

B Dinamica familiar complicada
B Cambios sociales

No se reconoce la importancia
del nivel

B Situacion social y econdmica
complicada

B Quejasy falta de apoyo

Los retos profesionales tienen que ver con la formacién profesional, los saberes,
conocimientos, creencias y experiencias que se tienen como docente, asi
también con la expectativa y actitud hacia los nuevos planteamientos de un
curriculo. Las formas de ensenanza que por tradicion han llevado a cabo, asi
como las que se requieren ante los nuevos curriculos.

Retos profesionales

B Innovacion en la ensenanza
B Actualizaciéon
B Diseno de estrategias para la diversidad e inclusion

Mejorar la intervenciéon docente
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Y, los retos personales, reflejan los valores y actitudes que como personas
tienen ante el trabajo diario, el compromiso que asumen con las ninas y ninos, el
respeto y buen trato hacia ellas, ellos y sus familias, el rol que asumen como
personas que integran un colectivo docente, las formas de interaccion con
compahnerasy companeros, y la promocion de un ambiente cordial y de respeto.

Con respecto a este tipo de reto, algunas y algunos docentes identifican los
siguientes.

Retos personales

Disposicion al cambio B Interacciones de calidad
B Trabajo colaborativo W Actitud positiva

Ante este panorama de retos, se propicia que las y los docentes construyan su
conocimiento como un profesional reflexivo, que implica una disposicion de
alerta intelectual, que analiza sus procesos educativos, sus resultados, revisa y
cuestiona los supuestos que fundamentan su forma de actuar profesional y abre
camino a la transformacién de su practica, al fortalecimiento, actualizacion y
construccion de un conocimiento profesional especifico.

Y cabe preguntarse nuevamente, una vez identificados, ;como se afrontan?,
£iCON quién o quiénes se puede apoyar?

Reconocer y ser consciente de lo que necesita modificar es un primer paso para

el proceso de transformacion de las practicas y la toma de decisiones
informadas, lo que seguiria es afrontar y atender estos aspectos.
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Si bien no hay recetas para afrontar todos estos, si hay posibles vias para
su atencion.

Por ejemplo, si un reto consiste en entender como aprenden ninas y ninos, ;qué
fuentes de informacion consultar para obtener informacion?, (los
planteamientos del curriculo dan cuenta de procesos de aprendizaje de nifnasy
ninos? Con el propdsito de ampliar su informacion, podria comentar con alguna
compahnera o algun companero, qué observan en sus ninas y niNos acerca de
como aprenden.

Conformar una comunidad de aprendizaje con el colectivo donde se planee un
motivo para discutir, por ejemplo: i qué entiende cada docente acerca del nuevo
programa curricular?, ;qué planteamientos le son nuevos?

Como parte de establecer vinculos con la comunidad, podrian hacer un
recorrido alrededor de la escuela y prestar atencidn a lo que sucede en ella.

Ser objetivas y objetivos, revisar desde su quehacer docente qué actividades ha
hecho desde hace mucho tiempo, a fin de reconocer si tienen relacion con lo
gue demandan las ninas y los ninos y con los planteamientos curriculares.

Una parte importante de afrontar los retos tiene que ver con que cada una y
cada uno se atreva a hacer cosas distintas a las que ha hecho, documentarse
con nuevas fuentes de informacion, tomar nota de lo que reconoce le resulta
complejo de comprender ante un programa curricular, y lo fundamental, tomar
decisiones acerca de qué fortalecer de la practica educativa para garantizar
gue ninas y ninos aprendan y les sea significativo en su vida.

Si retoma su lista o notas acerca de los retos, habra muchos, pero no se pueden

atender todos al mismo tiempo, por lo que serd necesario priorizar los que
influyen en el aprendizaje y formacién de nifas y ninos.
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Las siguientes preguntas pueden apoyar a hacer visible la forma en que se
atenderan ciertos retos.

|6666|

¢Qué reto tengo que superar? ¢.Coémo podria cambiar la situaciéon?
¢Como impacta en mi practica ¢Por qué se genera?
educativa?
¢Qué necesito hacer para ¢Cuales son los obstaculos y
superarlo o convertirlo en un resistencias?
elemento de mejora?

¢Como sabré que ya lo superé?
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|6666|

Es relevante tener siempre presente nuestra mision: ¢por qué estamos aqui? y
cpor qué hacemos lo que hacemos?

¢Por qué estas ahi?

Lo que mas disfrutas de la docencia es:

La reflexion en colectivo es fundamental para que los cambios sean de
fondo. Por eso, ademas de la reflexion y el compromiso personal, necesitan crear
espacios que fomenten el analisis, la introspeccion y el intercambio de ideas y
pensamientos con el propdsito de profundizar en los retos del dia a dia y
potencializar los aprendizajes que surgen al afrontarlos, asi como generar
condiciones para resolverlos de manera asertiva.

26



El reto de ser docente en Educacion Preescolar

| 4. Para saber mas

Latorre Arifo, M. (2017). Certezas y mitos en educacion. Educa-UMCH, 10, 7-25.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7338741

Mercado, R. (1991). Saberes docentes en el trabajo cotidiano de los maestros.
Infancia y Aprendizaje, 55 59-72. https//dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?
codigo=48375

Secretaria de Educacion Publica. (2024a). Plan de Estudio para la Educacion
Preescolar, Primaria y Secundaria 2022.
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2024/06/Plan-de-Estu
dio-ISBN-ELECTRONICO.pdf

Secretaria de Educacion Publica. (2024b). Programa de Estudio para la
Educacion Preescolar: Programa Sintético de la Fase 2.
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2024/07/FASE-2-2024-
18ABRIL-baja.pdf

27


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7338741
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=48375
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=48375
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2024/06/Plan-de-Estudio-ISBN-ELECTRONICO.pdf
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2024/06/Plan-de-Estudio-ISBN-ELECTRONICO.pdf
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2024/07/FASE-2-2024-18ABRIL-baja.pdf
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2024/07/FASE-2-2024-18ABRIL-baja.pdf

El reto de ser docente en Educacion Preescolar

. EDUCACION

| Referencia bibliografica

Tardif, M. (2004). Los saberes del docente y su desarrollo profesional. Espana:
Narcea.

28



.. EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

El reto de ser docente en Educacion Preescolar

Agradecimientos

Agradecemos a las y los docentes de Educacion Preescolar que apoyaron con
sus testimonios para la elaboracion de este Cuadernillo. Sus ideas, experiencias y
puntos de vista acerca de las realidades de sus escuelas, aportaron elementos
para desarrollar la mayoria de los temas.

Se reconoce la necesidad de contar con espacios y tiempos para expresar y
comunicar lo que hacen, cdmo lo hacen y qué identifican en relacion con su
practica educativa, traducido todo esto como los retos que enfrentan en el dia a
dia.

Conocer su experiencia siempre es enriguecedor y muy valioso.

iMil gracias!

29



