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Espanol

ADOLESCENCIA Y MEDIOS DE
__ COMUNICACION

Existe una variedad de medios que utilizan las y los adolescentes para expresarse y
comunicarse por lo que es fundamental reconocerlos para integrarlos en las actividades
que desarrollamos en el aula.

1. Medios digitales:

Las redes sociales como el Instagram, Facebook,
WhatsApp, Tic-Tok, entre otros, son plataformas
gue utilizan las y los adolescentes para interactuar
con sus pares, conocer otras maneras de pensar,
expresar sus emociones, sentimientos, compartir
ideas o experiencias, intercambiar conocimientos
académicos o culturales e involucrarse en temas
de interés.

Por lo que es recomendable que en el aula se
conozcan sus caracteristicas a fin de promover su
uso didactico, para ello es necesario reflexionar y
analizar el lenguaje que emplean y fomentar que
las alumnas y los alumnos hagan uso de estos
medios de manera adecuada y responsable, para
evitar problemas que afecten su estabilidad y
seguridad.
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Qecundforio

Es el lenguaje universal que les permite a las y los
adolescentes comunicar ideas, sentimientos,
frustraciones, vivencias o alegrias. Por lo que se
recomienda integrarla a la planeacion de actividades y
reconocerla como una estrategia didactica potente en
los procesos formativos sobre todo en esta Fase.

En este sentido, es necesario crear espacios para la
expresion y creacion de las inquietudes musicales de
las y los estudiantes, orientados también a generar
entre los docentes del Campo formativo puentes de
integracion curricular que se vinculen con las
propuestas del estudiantado.

e Oportunidad para la reflexién y analisis o Utilizar el lenguaje de manera
acerca del uso del lenguaje en estos respetuosa, responsable y saludable.
medios.

e Interesar a lasy los adolescentes en

e Fomentar la expresion creativa e contenidos veraces y de calidad.
intercambios de ideas en un ambiente
creativo y estimulante. o Evitar distracciones que afectan los

procesos educativos.
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