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reconocer que el Estado tiene una deuda cultural y educativa con generaciones de
mexicanas y mexicanos que han sido privados de su derecho a la lectura.333

La lectura nos pone en relacién con la otredad,®3* de ahi la importancia de la lectura
en relacion con la identidad de las y los estudiantes. Leer no sélo implica decodificar
signos lingliisticos: la leciura conlleva la produccién de sentidos y permite
reconocerse en las palabras de otras y otros, ademas de construirse por medio de
una comunicacién dialégica que atraviesa la historia de la humanidad, teniendo su
origen en las primeras palabras expresadas por nuestros antepasados primigenios.

Es asi que la lectura abre la posibilidad de nifias, nifios y adolescente de
reencontrarse con el otro en su diversidad, expresada en 68 agrupaciones
lingliisticas que integran 364 variaciones en todo el territorio nacional. Con ella se
busca reconocer y revitalizar la preservacion, el desarrollo y uso de las lenguas
maternas en todos los ambitos de la vida para que las personas que hablan una
lengua originaria ajena al castellano se comuniquen sin restricciones en el ambito
publico o privado, de forma oral o escrita, y en todo tipo de actividades, como algo
cotidiano dentro de nuestras instituciones y en la accion piblica en general.

La lectura y la escritura son practicas que contribuyen a hacer de la escuela una
comunidad de lectoras y lectores que se acercan a los textos para comprender algo
de su mundo cotidiano, para conocer otros modos de vida, para descubrir otras
formas de utilizar el lenguaje y darles nuevos sentidos o defender su propio
pensamiento a través de la produccion de textos.3%

La lectura es una accién emancipadora donde, como en los juegos infantiles de las
nifias y los nifios, las reglas se generan no por un mediador que somete al texto y
al lector a un camino seguro, sino en una reflexién de los antecedentes de ias
personas involucradas que en comunidad concretan los temas relevantes que
deben ser desarrollados, generando un dialogoc que tiene como meta Ila
transformacién de la realidad.

En la educaciéon inicial la lectura fomenta l|a imaginacién, forialece la

psicomotricidad, el desarrollo del lenguaje y la comunicacién de sentimientos y
afectos. Durante la educacion preescolar y buena parte de la primaria, la lectura
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enriquece el lenguaje, posibilita el acercamiento a la realidad a través de secuencias
temporates, el aprendizaje de la gramatica de la lengua y la comprension de
diferentes textos.

A partir de la educacion secundaria, |a lectura impulsa la toma de posicion frente a
los planteamientos del autor, lo que favorece el pensamiento critico, pero también
propicia la construccién de nuevas relaciones sociales y con ello, la construccion
siempre dinamica de la propia identidad.

Respecto a la escritura en la educacién preescolar, primaria y secundaria, conlleva
un proceso de seleccion y generacion de ideas, considerando las caracteristicas de
los destinatarios, pero también la exposicion de las experiencias existenciales de
nifias, nifios y adolescentes. Ademas, se debe poner énfasis en la redaccion
organizada del escrito, sefialando los aspectos sintacticos, ortograficos y la
esiructura del texto. Por Gltimo, se incentiva la revisién del escrito para distinguir
errores ortograficos, sintacticos de cohesion y coherencia. 3%

La escolarizacion de las practicas sociales de lectura y escritura requiere construir
puentes curriculares cuyos contenidos guarden relacion entre lo que se ensena y
aprende en la escuela con la forma en que se viven fuera de ella, en la comunidad.
La propuesta didactica parte de la experiencia de las maestras y los maestros y
vincula a la escuela con la sociedad a través de proyectos de servicio hacia la
comunidad.®3’

La formaci6n de lectoras y lectores favorece el acercamiento a la realidad a través
de la comprension de distintos tipos de textos y goce de distintos tipos de lectura,
de aqui que sirva para darle una coloratura a la vida, un espesor simbdlico, una
poética que permite imaginar, sohar y asociar.3%

La lectura es un proceso de interaccion entre el texto y el lector que permite el

desarrollo de la identidad y las emociones, las capacidades de reflexion y actitud
critica, al tiempo que forma estudiantes sensibles y autonomos.
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8.1.7 Artes y experiencias estéticas

Este eje busca valorar la exploracién sensible del mundo al reconocer y recuperar
el valor formative de las experiencias artisticas y estéticas que se producen en las
y los estudiantes en su relacion con las manifestaciones culturales, las producmones
del arte y la naturaleza, asi como en el reconocimiento de las artes como expresion,
cultura, comunicacién y cognicién, abriendo puentes con otras formas de
conocimiento inalienables de la experiencia humana.3%

Las artes como sistema cultural ofrecen a las y los estudiantes la posibilidad de
crear relaciones con el mundo que atienden a los aspectos reflexivos y afectivos;
encontrar otras formas de comunicacion; imaginar y preguntarse sobre lo que puede
ser; abrir nuevos mundos de pensamiento y sensibilidad con la finalidad de
contribuir al reconocimiento de nuestro “paisaje interior#° y a una mejor relacién
con la comunidad desde lo sensible, lo plural y el ejercicio del pensamiento critico.
Habra que decir también que las artes hacen parte del derecho de nifias, nifios y
adolescentes a gozar de las experiencias estéticas para establecer espacios de
dialogo en torno a temas y problemas de interés comin que son parte de las
ciencias, tanto sociales como naturales, asi como de las humanidades.3*’

El asunto nodal es e! sentir y pensar el arte en la escuela, porque “el arte no
constituye un decorado estético, sino el laboratorio de la recreacion del
humanismo”.3#2 Las artes se entienden “como un mundo sensible comin, como un
modo de conocer, producir, distribuir e inscribir’,**® partiendo de la conviccion de
que cada una y uno somos iguales frente a la construccion de lo humano.

Las artes y las experiencias estéticas en la escuela se plantean en el ambito de
diversidad cultural frente a comunidades escolares donde se expresan las infancias
y las culturas juveniles diversas, que corresponden a territorialidades urbanas y
rurales, asi como a formas de las vidas de las familias. Ello plantea un nuevo
concepto de diversidad que no reduzca su analisis al “otro”, en su dimension étnica,
sino que aborde la “otredad” como parte del propio yo.344

Las artes son relevantes para el desarrollo de nifias, nifios y adolescentes, entre
otras cosas, por su contribucién en la relaciéon con la otredad, ia promocion de
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respuestas ante ios artefactos artisticos que producen efectos de conocimiento y de
sentimiento; la experimentacion de las expresiones del arte locales en la radicalidad
de su propia y positivizada diferencia y la promocién de las vivencias artisticas
dotadas de sentido por la nifia y el nifio que van conformando su juicio critico en
vinculo con su afectividad donde se ponga en tension el ethos epocal que define “lo
bello™.

Las artes representan en el aprendizaje de las y los estudiantes |a posibilidad, mas
alla de su funcion expresiva, de encontrar su capacidad de sentir e imaginar para
romper con el dualismo de razon versus los sentimientos y la imaginacion, bajo la
premisa de que no existe pensamiento genuino sin imaginacién y que los afectos
son la argamasa del aprendizaje, de tal suerte que imaginaciéon y afectos se
reconocen como potencialidades humanas fundamentales.

Acercar a las y los estudiantes desde temprana edad al goce y la produccion de la
musica, la danza, el juego, la pintura, los artefactos artisticos y la belleza natural, o
bien a otras formas occidentales no convencionales de hacer arte, por ejemplo,
performances o multimedia, pero también a diversas expresiones de los bienes
populares o artesanias y de las estéticas decoloniales que no entran en los circuitos
canonicos de la “esfera del arte” 345 tiene la virtud de ampliar su espectro reflexivo y
afectivo, pues en esta clase de experiencias el individuo se interroga por sus afectos
y sentimientos, por sus sensaciones y los pensamientos que conllevan las
experiencias estéticas.

Las experiencias estéticas estan presentes en la cotidianidad de la mayoria de las
personas a través de la radio, la televisién, las redes sociales y los espectaculos
musicales y teatrales que se presentan -a veces de manera gratuita- en casi todas
las regiones de nuestro pais. En esas experiencias las y los estudiantes aprenden
a dirigir la mirada hacia ellas al considerarlas como una fuente rica en vivencias
emocionales y reflexivas, logrando vincular los aprendizajes obtenidos a través de
las artes con otros saberes y conocimientos.

En la mayoria de los casos, las experiencias estéticas a través de las artes

favorecen también una formacién ética al contribuir a crear ciudadanas y
ciudadanos libres, tolerantes y sensibles ante las diversas manifestaciones
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culturales que se ofrecen en el entorno. Se reitera que las experiencias estéticas
son parte integral del deleite y exploracion del sistema cultural de las artes, pero
también responde a la necesidad de dar sentido a nuestras experiencias personales
y colectivas_346

El eje de artes y experiencias estéticas favorece la creacion de un ambiente estético
en las escuelas a partir de las manifestaciones culturales propias de las
comunidades, en cuya produccion todos y todas puedan participar. Permite
aprovechar los artefactos, materiales y recursos de las artes para promover
experiencias estéticas en los momentos de exploracion, experimentacion vy
apreciacion. Pueden considerarse, entre otros, el movimiento, el sonido, la
expresion corporal y verbal, la composicién escrita de poemas y relaios, la
experimentacion con el color y el uso de las formas, la produccion de instalaciones,
videos, performances, o el uso de objetos cotidianos de modos no cotidianos.

Por ofra parte, fomenta momentos de produccion colectiva e individual, de
apreciacion de las producciones y mecanismos de articulacién de estos momentos
y modos de produccion. Esto va acompanado de la necesidad de dar tiempo a los
procesos, hacer pausas, permitir que las y los estudiantes permanezcan atentas y
atentos a io que estan haciendo. Por ello es muy importante generar momentos para
compartir las experiencias, procesar los sentimientos y la reflexion, individualmente
y en colectivo.

Disenar actividades en las que los y las estudiantes puedan apreciar los detalles,
los ritmos, el equilibrio, los contrastes, las distintas relaciones entre los elementos,
es un aspecio fundamental de este eje, ademas de que favorece que las y los
estudiantes tengan momentos de encuentro gozosos, ludicos y sorprendentes con
todos los contenidos escolares, busca que experimenten la alegria de producir en
conjunto, que tengan el gozo de cooperar en proyectos colectivos con sentido (multi
e interdisciplinarios), que sean criticas y criticos de las producciones propias y
ajenas, asi como capaces de recibir la critica; que sientan la satisfaccion de
proponer y ver plasmadas sus ideas, y puedan volcar su atencion plenamente en
un proceso.
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El acercamiento a las artes y a las experiencias estéticas hace factible y viable
encontrar rutas alternas para llegar a resultados similares, abriendo la posibilidad
de que resultados diversos tengan validez, ademas de enriquecer las visiones y
experiencias de las y los estudiantes con la sabiduria ancestral, el patrimonio y la
grandeza cultural de México.

Un aspecto central de este eje es que permite ampliar la percepcion y el juicio critico
de nifias, nifios y jovenes a partir de ponerlos en contacto con las manifestaciones
culturales y artisticas tanto de su entorno como de otros lugares y épocas. Para ello
es de vital importancia el vinculo de la escuela con la propia comunidad y sus
agentes, y con las manifestaciones culturales propias. Asimismo, pueden usarse las
herramientas y artefactos de ia cultura digital para traer diversas manifestaciones a
la experiencia de las y los estudiantes.

En el marco de la integracion del conocimiento que propone esta propuesta
curricular, este eje es central para utilizar las manifestaciones artisticas para
explorar, representar y mostrar los contenidos de otros ambitos de conocimiento
como las ciencias y las humanidades.

El siguiente esquema representa los siete ejes articuladores y los cuatro campos
formativos:
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8.2 Campos formativos

La premisa estructural del Plan y los Programas de Estudio es que la realidad no es
una totalidad universal comtn para todo el mundo y, por lo tanto, tampoco se puede
describir esa realidad totalizante desde un campo universal de conocimientos que
le dé sentido.

Estructurar el curriculo a través de campos que permitan la integraciéon del
conocimiento y, por lo tanto, una vision mas compieja de la realidad posibilita
considerar distintos ambitos de la vida, no reductibles a uno sclo o reducibles entre
si, o que permite ampliar el acceso a diversos ambitos de sentido y el
enriquecimiento del mundo mediante Ia diversidad de verdades epistémicas.3+

Un campo formativo no es la suma de los contenidos que lo conforman y desde ahi
otorga sentido a la realidad, mas bien, es el trasfondo ante el que resalta lo que
existe en &l,348 en este caso, la pluralidad de saberes y conocimientos de distintas
disciplinas con los cuales acercarse a la realidad que se quiere estudiar.

Ei campo formativo propone una estructuracion y articulacidn que reconoce la
diversidad de saberes para promover cambios en los parametiros desde donde se
construye la relacion con el ¢onocimiento, lo cual compromete con un modo de
construccion que tiene que pensarse desde las formas especificas y relaciones
concretas que asumen los contenidos, enfoques, procesos disciplinares presentes
en el campo.34°

El sentido que se construya en un campo formativo se basa en la relacion entre los
objetos de conocimiento que lo integren y los sujetos que participan en su
acercamiento a través de la ensefianza y del aprendizaje.

De este modo, los contenidos de los programas de estudio son una disposicion de
conocimientos y saberes en un campo formativo que cobran sentido mas alla de su
significado particular en la relacién que se establezca entre elios y los ejes
articuladores, los cuales vinculan el conocimiento con hechos concretos de la
realidad mediante problematizaciones o temas generales de estudio.
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El punto fundamental de la conexion entre contenidos y ejes articuladeres en un
campo formativo se realiza a partir de la didactica, que sitla los puntos de
articulacion del conocimiento y el saber con situaciones de ensefianza (en los que
el profesor y la profesora ponen en juego sus saberes docentes) y situaciones de
aprendizaje aplicadas a la realidad cotidiana de las y los estudiantes.

Es desde la didactica donde se construye el sentido del campo porque ésta se
ocupara de: 1. Propiciar que entre profesores y profesoras se disefien las multiples
articulaciones entre los contenidos de un campo, asi como entre éstos y los ejes
articuladores; 2. Establecer para las y los estudiantes las diversas situaciones de
ensefianza y aprendizaje que las maestras y maestros propongan entre el contenido
y sus estudiantes, propiciando deliberadamente que nifias, nifios y adolescentes se
enfrenten a nuevos saberes a través de distintas acciones relacionadas con su vida
cotidiana.3%0

Trabajar un curriculo con campos formativos implica el desplazamiento de una
educacion basada en asignaturas -que propicia una fragmentacion de la ensefanza
y el aprendizaje de los conocimientos y la didactica- hacia un modelo que contempla
la interaccién del conocimiento de diversas disciplinas en la que se generan, se
discuten y se comparten diferentes saberes entre los integrantes de la comunidad
escolar para fortalecer sus lazos desde un horizonte plural, asi como una
perspectiva interdisciplinaria como elemento que permita la reorganizacion de los
contenidos, construir redes entre conceptos, practicas y procedimientos de diferente
orden y complejidad, en conjunto con la construccién de habitos intelectuales para
que las y los estudiantes aprendan a mirar criticamente los fenémenos de la realidad
desde diferentes perspectivas.®'

Es fundamental plantear puntos de referencia entre los contenidos de los campos
de formacion y de éstos con los ejes articuladores, pero también dejar que las
maestras y los maestros, de acuerdo con sus saberes, la dinamica del curso, las
caracteristicas de sus grupos, y los contextos en los que desarrollan su actividad
profesional puedan construir ofros puntos de conexién para el tratamiento de los
temas.
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La identificacion de estos punios de referencia favorecera la eleccion, organizacion
y desarrollo de proyectos que produzcan las y los estudiantes con sus profesoras y
profesores que puedan vincularse, desde una perspectiva integral, con la realidad
escolar o comunitaria que se decida abordar.

De este modo, el trabajo didactico en torno al tema de la pandemia del SARS-CoV-
2 se puede abordar desde distintas perspectivas que enriquecen el conocimiento de
la tematica. Por ejemplo, desde los contenidos de biologia se puede reflexionar a
partir de cuestionamientos como: ;qué son y como afectan los virus la vida
humana?; en historia se puede plantear como han sido las pandemias que ha
sufrido la humanidad en un periodo de tiempo y como la sociedad ha dado
respuesta; en medio ambiente se puede preguntar qué relacion hay entre el dafio a
la naturaleza y la aparicién de nuevas enfermedades como el SARS-CoV-2; en
matematicas se pueden elaborar graficas que representen porcentajes de la
presencia de esta enfermedad en el pais, la entidad federativa, el municipio o
localidad.

Si un contenido, por su relevancia, sélo abarca un aspecto, por ejemplo, vida
saludable, es importante que conserve una condicién de tema formativo que pueda
estar presente en los diferentes espacios curriculares y no otorgarle en si mismo un
tiempo y espacio preestablecido.3%?

La integracion debe entenderse como el proceso durante el cual la y el estudiante
aprende, resignifica, rearticula y expresa los saberes del periodo en cuestion, y no
la manifestacion concreta al final del proceso. En otras palabras, integrar saberes
es un proceso, no sélo su manifestacién en un producto final.
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CAMPOS FORMATIVOS

l. Lenguajes

Il. Saberes y Pensamiento Cientifico

1l Etica, Naturaleza y Sociedades

IV. De lo Humano y lo Comunitario
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8.2.1 Lenguajes

Los lenguajes son construcciones cognitivas, sociales y dinamicas que las personas
utilizan desde su nacimiento para expresar, conocer, pensar, aprender, representar,
comunicar, interpretar y nombrar el mundo, asi como compartir necesidades,
emociones, sentimientos, experiencias, ideas, significados, saberes vy
conocimientos; por tanto, los lenguajes permiten establecer vinculos que propicien
la convivencia y la participacion colaborativa a fin de comprender y atender
situaciones que se presentan cotidianamente.

El objeto de aprendizaje de este campo se constituye a partir de las experiencias y
la interaccion con el mundo a través del empleo de diferentes lenguajes. Nifias,
nifos y adolescentes amplian sus posibilidades de expresién en distintas
situaciones; construyen significados compartidos y comunican de manera asertiva
intereses, necesidades, motivaciones, afectos y saberes. Dichas situaciones
favorecen, por una parte, la puesta en practica de los lenguajes que potencien y
complejicen gradualmente su uso, y por otro, ofrecen la oportunidad de explorar y
desarrollar la sensibilidad, percepcion, imaginacién y creatividad como herramientas
para interpretar e incidir en fa realidad.

Este campo formativo vincula procesos graduales de aprendizaje del espafiol y
lenguas indigenas, asi como lenguajes artisticos e inglés como lengua extranjera y,
en el caso de atencién de personas con discapacidad auditiva, la Lengua de Sefias
Mexicana, considerando las caracteristicas de la edad de desarrollo de nifias, nifos
y adolescentes, asi como la busqueda de una integracion interdisciplinaria a traves
de los contenidos de los lenguajes.

Mediante la oralidad, lectura, escritura, sensorialidad, percepcioén y composicion,
nifas, nifos y adolescentes tendran la oportunidad de explorar, experimentar y
producir creaciones individuales o colectivas que entrelacen los diferentes contextos
en los que se desenvuelven para que reconozcan, comprendan y usen la diversidad
de formas de comunicacion y expresion donde relacionan signos con significados,
a través de sistemas lingiisticos, visuales, gestuales, espaciales y aurales o
SONOros.
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Finalidades del campo

Este campo esta orientado a que nifias, nifios y adolescentes adquieran y
desarrollen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

» La expresién y la comunicacion de sus formas de ser y estar en el mundo
para conformar y manifestar su identidad personal y colectiva, al tiempo que
conocen, reconocen y valoran la diversidad étnica, cultural, lingiistica,
sexual, de género, social, de capacidades, necesidades, condiciones,
intereses y formas de pensar, que constituye a nuestro pais y al mundo; de
esta manera se propicia, ademas el didlogo intercultural e inclusivo.,

» La apropiacién progresiva de formas de expresién y comunicacion mediante
la oralidad, la escucha, lectura, escritura, sensorialidad, percepcion vy
composicion de diversas producciones —orales, escritas, sonoras, visuales,
corporales o hapticas -— para aprender a interpretarlas, efaborarlas,
disfrutarlas y utilizarlas con intencién, tomando en cuenta la libertad creativa
y las convenciones.

e La experimentacion creativa y ludica que provogue el disfrute de los
elementos de las artes a partir de la interaccién con manifestaciones
culturales y artisticas en las que predomine una funcién estética para
apreciarlas, reaccionar de manera afectiva ante ellas e interpretar sus
sentidos y significados a través de la intuicién, sensibilidad o analisis de sus
componentes, ademas de la posibilidad de considerar informacién adicional
sobre los contextos.

 Elestablecimiento de vinculos afectivos y el despliegue de herramientas para
diversificar las formas de aprendizaje por medio de experiencias artisticas y
estéticas como vehiculos alternativos de expresion y comunicacién de ideas,
suenos, experiencias, sentimientos, puntos de vista y reflexiones.

En el caso particular de la educacién secundaria las disciplinas que corresponden
al presente campo son: Espafiol, Inglés y Artes.
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8.2.2 Saberes y pensamiento cientifico

Desde el nacimiento, el ser humano busca conocer todo aquello que lo rodea y gque
conforma su entorno natural y sociocultural a partir de su curiosidad e interés por
explorarlo. Conforme nifas, nifios y adolescentes interactlan con el mundo,
desarrollan experiencias y construyen saberes que se amplian y diversifican, por lo
que es importante reconocer que existen diferentes caminos para construir
conocimientos, usarlos y compartirlos.

El objeto de aprendizaje de este campo es la comprensién y explicacion de los
fenomenos y procesos naturales tales como cuerpo humano, seres vivos, materia,
energia, salud, medio ambiente y tecnologia, desde la perspectiva de diversos
saberes y en su relacién con lo social.

Los saberes provienen de conocimientos y practicas especificas construidas en
diversos contextos incluyendo el conocimiento cientifico, mismos que conforman un
acervo social y cultural que se refiere a las distintas maneras de pensar, hacer,
expresar y representar de las personas que determinan la pertenencia a una
comunidad o a un grupo social.

Las ciencias son construcciones, entre muchas otras, para explicar la realidad fisica,
que a su vez esta condicionada por factores culturales e histéricos. En tanto
construccion cultural, no se puede afirmar que sea superior a otros sistemas de
conocimientos, ya que cada explicacién puede ser adecuada en mayor ¢ menor
medida segun el contexto en el que se aplique.

Por esta razon, y desde una perspectiva democratica y plural, se plantea la
necesidad de que la ensefianza cientifica forme en las y los estudiantes la
capacidad de analizar distintas concepciones del mundo y para que aprenda a tomar
decisiones sobre la explicacibn mas adecuada al momento de resolver cada
problema concreto.

En este marco, el pensamiento cientifico representa un modo de razonamiento que

implica relaciones coherentes de conocimientos fundados en el desarroilo de
habilidades para indagar, interpretar, modelizar, argumentar y explicar el entorno.
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El estudio de este campo aporta a la formacion de una ciudadania que cuente con
conocimientos para resolver un problema determinado o explicar lo que sucede a
su alrededor; participe democraticamente; genere y exprese opiniones propias y
tome decisiones fundamentadas en asuntos de trascendencia personal y social; y
contribuya en la transformacion sustentable de la comunidad.

Finalidades del campo

Este campo esta orientado a que nifias, nifios y adolescentes adquieran y
desarrollen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

o Lacomprension para explicar procesos y fenomenos naturales en su relacion
con lo social, los cuales ocurren en el mundo con base en los saberes y el
pensamiento cientifico por medio de indagacién, interpretacion,
experimentacién, sistematizacién, representacibn con modelos y
argumentacién de tales fenémenos.

e El reconocimiento y uso de diversos métodos durante la construccion de
conocimientos para contrarrestar la idea de un método unico.

e La toma de decisiones libres, responsables y conscientes orientadas al
bienestar individual, familiar y comunitario para una vida saludable.

o La practica de relaciones sociales igualitarias e interculturales, asi como
relaciones que coadyuven a cuidar el medio ambiente y transformar de
manera susientable su comunidad.

o El acercamiento a los conocimientos cientificos y tecnolégicos tomando en
cuenta que son resultado de actividades humanas interdependientes
desarrolladas en un contexto especifico, que estan en permanente cambio,
con alcances y limitaciones, y se emplean segun la cultura y las necesidades
de la sociedad.
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e La apropiacion y el uso del lenguaje cientifico y técnico como medio de
comunicacion oral, escrita, grafica y digital para establecer nuevas
relaciones, construir conocimientos y explicar modelos.

En el caso particular de la educacion secundaria las disciplinas que corresponden
al presente campo son: Matematicas, Biologia, Fisica y Quimica.

8.2.3 Etica, naturaleza y sociedades

Este campo aborda la relacién del ser humano con la sociedad y la naturaleza desde
la comprension critica de los procesos sociales, politicos, naturales y culturales en
diversas comunidades situadas historica y geograficamente; ofreciendo
experiencias de aprendizaje para la construccién de una postura ética que impulse
el desarrollo de una ciudadania participativa, comunitaria, responsable y
democratica.

De igual manera, el campo formativo se orienta a que nifias, nifios y adolescentes
entiendan y expliquen las relaciones sociales y culturales de las que forman parte y
que constituyen su entorno, las describan, las analicen y las interpreten
aprovechando diversas formas de observacion y registro, estableciendo nexos con
ambitos mas amplios de perienencia como su region, el pais, América Latina y el
mundo.

El campo enfatiza el reconocimiento y respeto a la dignidad y los derechos de todas
las personas, independientemente de su origen étnico o nacional, el género, la
edad, las distintas capacidades, la condicién socioecondémica, las condiciones de
salud, la religion, las opiniones, las identidades y orientaciones sexuales, el estado
civil 0 cualquier otra manifestacion de las diversidades, todas igualmente legitimas.
Esto supone ademas que nifias, nifios y adolescentes se responsabilicen sobre el
impacto de sus acciones en los ambitos personal, social y natural y contribuyan al
bienestar coman.

Este campo plantea el aprendizaje de algunos aspectos sobre la crisis ambiental,

las relaciones entre culturas, en especial las que definen constitucionalmente el
caracter intercultural de la nacion mexicana, esto es los pueblos indigenas y
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afromexicanos; la igualdad de genero; los derechos de las nifias, nifios y

adoles

centes y promueve los valores asociados a estos aprendizajes, lo cual implica

favorecer la reflexion en torno a nociones de libertad y responsabilidad, asi como la
construccion de saberes, conocimientos y valores que les permitan el desarrolio y
fortalecimiento de su autonomia e identidad personal y comunitaria.

Finalidades del campo

Este campo esta orientado a que nifias, nifios y adolescentes adquieran y
desarrollen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

Sentido de pertenencia e identidad personal y colectiva, el cual inicia en el
contexto familiar con la lengua, las costumbres, las concepciones del mundo
y los estilos de vida que se comparten, y que se amplian al entorno local,
nacional, regional y mundial.

Reconocimiento de las diversas sociedades y culturas para ejercer el
pensamiento critico en torno a sus historias, costumbres, tradiciones,
saberes y formas de convivir, y de esta manera, dar significado y valor a su
propia cultura y otras.

Convicciones, principios éticos y valores democraticos como el respeto, la
libertad, la justicia, la honestidad, la responsabilidad, la reciprocidad y la
empatia, que les sirvan de guia para practicas personales y colectivas, asi
como para reflexionar y hacer juicios criticos, tomar decisiones, participar y
relacionarse de forma positiva y pacifica con las demas personas.

Respeto y proteccion de los derechos humanos conforme avancen en su
trayecto educativo y de vida, y conozcan su importancia para la organizacion
de la vida en sociedad, aprendan a defenderlos ante situaciones de
desigualdad e injusticia, asi como a ejercerlos de manera informada y
pacifica; lo que supone exigir su cumplimiento para si y para todas las
personas, respetando todas las diversidades.

133





\SﬁEDOS

'g;i[\&,

—'s

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

¢ Responsabilidad en el cuidado y conservacion de la naturaleza a partir de la
concepcion de que todas las personas forman parte de ella, y asuman
compromisos de bajo impacto ambiental y de sustentabilidad para garantizar
el derecho de todas las personas y seres vivos, a un ambiente sano en el
presente y futuro.

» Desarrollo de las conciencias histérica y geografica basadas en el analisis de
las transformaciones sociales, naturales, culturales, econdémicas y politicas
ocurridas en su localidad, el pais y el mundo en tiempos y espacios
determinados para que comprendan que el presente es el resultado de las
decisiones y acciones de las sociedades del pasado, y asimismo que el futuro
depende de las decisiones y acciones actuales.

En el caso particular de la educacion secundaria las disciplinas que corresponden
al presente campo son: Geografia, Historia y Formacion Civica y Etica,

8.2.4 De lo humano y lo comunitario

Este campo reconoce que el ser humano interactia con su comunidad mediante un
proceso dinamico y continuo de construccion personal y social, y de participacién
auténtica en un espacio donde toda persona en colectividad, desde sus primeros
anos, acceda a una vida digna, justa y solidaria, contribuyendo asi al goce de un
mayor bienestar.

Por eilo, su objeto de aprendizaje son experiencias cognitivas, motrices,
socioafectivas y creativas que permitan a nifias, nifios y adolescentes favorecer
progresivamente la construccién de su identidad, el sentido de pertenencia a
diversos grupos, la conciencia de interdependencia, la conexién emocional, y el
compromiso ético para la satisfaccion de necesidades humanas.

Con base en lo anterior, se incorporan contenidos orientados a identificar, fortalecer
y poner en practica conocimientos, saberes y valores a partir de las experiencias
individuales y colectivas, asi como de las caracteristicas del lugar en el que se
encuentran. Estan estrechamente relacionados a lo largo de la educacion
preescolar, primaria y secundaria, y se centran en el conocimiento de si y de los
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demas; la comprensiéon consciente de la vida emocional y afectiva propia en su
relacion con la de otras y otros; el cuidado de la salud individual y comunitaria; el
analisis critico de situaciones y problemas sociales en relacién con su vida cotidiana;
la valoracion y construccion de saberes e intervenciones en la satisfaccion de
necesidades.

Este campo utiliza el andlisis de situaciones reales para el desarrollo y
enriquecimiento mutuo, impulsando la reciprocidad, la ayuda y el didlogo de saberes
para valorar la diversidad. El propésito es que nifias, nifos y adolescentes exploren,
comprendan, reflexionen e intervengan, con base en sus posibilidades, en la
prevencién y atencion de problematicas asociadas a la vida saludable, la inclusion,
la igualdad de género y la interculturalidad critica en contextos inmediatos y futuros;
a la vez que adquieran conciencia de que sus acciones influyen en el buen vivir.

Lo humano y lo comunitario apunta a la construccién de aprendizajes en la
perspectiva del proyecto de vida de nifias, nifios y adolescentes para afrontar los
retos que tienen en la familia, la escuela y la comunidad, lo que puede incidir
positivamente en su confianza, seguridad, autonomia y en la posibilidad de resoiver
en lo individual y advertir en lo colectivo nuevos desafios.

Finalidades del campo

Este campo esta orientado a que nifas, nifios y adolescentes, de manera gradual,
razonada, vivencial y consciente:

e Construyan su identidad personal mediante la exploracién de gustos,
intereses, necesidades, posibilidades, formas de entender e interactuar en
diversos contextos sociales y naturales.

¢ Conciban la sexualidad como resultado de una construccion cultural

conformada por distintas maneras de pensar, representar y entender el
cuerpo en su relacién con la igualdad de género.
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o Desarrollen sus potencialidades (afectivas, motrices, creativas, de
interaccion y solucion de problemas), reconociendo, valorando y respetando
las de otras personas.

e Fortalezcan capacidades perceptivo, socio y fisico-motrices, y las que
deriven en el desarrollo creativo de la motricidad en relacién con el cuerpo
como espacio de cuidado y afecto.

¢ Reflexionen y comprendan su vida emocional y afectiva, asi como la de las
demas personas, como elemento constitutivo de relaciones de convivencia y
potencial bienestar.

¢ Promuevan ambientes de convivencia sana y pacifica entre quienes integran
la comunidad educativa, identificando aquello que trastoque sus entornos.

+ Experimenten la importancia de cuidar, mejorar y preservar la salud, el
entorno natural y social, como una responsabilidad individual y colectiva que
se presenta ante una vida caracterizada por la incertidumbre.

¢ Tomen decisiones orientadas a modificar comportamientos y situaciones que
violenten su integridad fisico-emocional y la de otras personas.

s Actlen en la resoluciéon de situaciones y problemas presentes en distintos
contextos, recurriendo a saberes, capacidades y habilidades que se generan
a partir del dialogo familias-escuela-comunidad.

¢ Generen sentido de comunidad y fortalezcan el de pertenencia, y ello incida
en su apreciacion de la diversidad de identidades para que reconozcan
aspectos que comparten con otras personas al participar en la consecucion
de logros, la apropiacion de valores y el disefio de proyectos para el beneficio
colectivo.

En el caso particular de la educacién secundaria las disciplinas que corresponden

al presente campo son: Tecnologia, Educacién Fisica y Educacién
socioemocional/tutoria.
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8.3 Programas de estudio

Los componentes de la estructura curricular hasta ahora presentados aluden a los
elementos generales que se desagregan y direccionan el siguiente conjunto. Lo
anterior refiere a los apartados que conforman a los programas de estudio.

Al respecto, se entiende por programa de estudio al organizador curricular que
despliega los elementos centrales en torno al qué y como se ensefian los objetos
de aprendizaje sefialados en los campos formativos, mismos que cumplen con lo
establecido en el articulo 29 de la LGE.

En este sentido, se retoma el planteamiento de Diaz Barriga®5® que sefiala que los
programas de estudio relacionan los aspectos institucionales, curriculares y
docenies. Como arriba se sefiala, los componentes de la estructura que se
despliegan en los programas de estudio son el punto de partida para el trabajo de
las escuelas de educacién preescolar, primaria y secundaria dentro del proceso de
contextualizacién a cargo de las maestras y los maestros.

El programa analitico se puede ver como una segunda etapa que se fundamenta en
“et conocimiento del Plan de Estudio y en el analisis sistematico tanto de las
condiciones institucionales como del conjunto de experiencias docentes frente a los
temas que se intenta desarrollar” 355

Un programa analitico es pertinente si se articula con los planteamientos del Plan
de Estudio y, sobre todo, si se adecua a las condiciones concretas en las que se
realizan los procesos de ensefnanza y aprendizaje, a las particularidades de la
ensefianza de las profesoras y profesores, asi como a las necesidades, estilos y
ritmos de aprendizaje de las y los estudiantes.

Lo anterior apunta al trabajo local del colectivo docente y al trabajo en los Consejos
Técnicos Escolares. Este proceso de contextualizacién de los contenidos
nacionales estaria incompleto si el curriculo de la educacién preescolar, primaria y
secundaria no reconoce espacios de codisefio curricular a nivel escolar para
incorporar problematicas, temas y asuntos comunitarios locales y regionales como
contenidos necesarios para enriquecer la propuesta curricular.
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El proceso de codisefio considera que el colectivo docente de cada escuela delibere
en torno a los contenidos que sera necesario integrar a los programas analiticos, de
tal forma que ambas acciones: apropiacién de contenidos nacionales y codisefo de
contenidos locales, reconozcan estructuralmente los procesos de decision curricular
gue las maestras y los maestros llevan a cabo.

Con lo hasta ahora dicho, es posible advertir que los programas sintéticos son
incompletos por definicién debido al contenido que habra de incorporarse para cada
campo en cada fase. En el siguiente esquema se explica esta relacion.

Relacién entre programas de estudio y codisefio

Contenidos
nacionales
d p d contextualizados Programa
Programa de roceso de VY
; analitico de la
estudio apropiacion, ol
articulacién y
Contenidos contextualizacién
nacionales
Contenidos
locales por
escuela
basados en Planeacion
el contexto. didactica
La autoridad educativa federal del

determinara los planes y programas
de estudio para la educacion
preescolar, primaria y secundaria
(articulo 113; fraccion Il LGE).

Codisefio docente
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8.4 Fases de aprendizaje

Las fases y grados de aprendizaje indican las secuencias indispensables que deben
respetarse entre las disciplinas que constituyen la educacién preescolar, primaria y
secundaria, conforme a lo establecido en el articulo 28, fraccién Il de la LGE.

Los contenidos de aprendizaje en esta estructura curricular se organizan a partir de
las siguientes fases:

ORGANIZACION CURRICULAR POR FASES

Fase 1. EAucacion Inicial

Fase 2. Educacion Preescolar 1° 2° 3°

Fase 3. Educacion Primaria1° 2°

Fase 4. Educacion Primaria 3° 4°

Fase 5. Educacion Primaria 5° 6°

Fase 6. Educacion Secundaria 1° 2° 3°

Las fases de aprendizaje ponen atencion en la continuidad del proceso educativo a
lo largo de los cuatro niveles de la educacion basica (inicial (de 0 a 2 afios, 11
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meses), preescoiar, primaria y secundaria), en concordancia con el desarrollo de
aprendizaje de las y los estudiantes en su complejidad y especificidad. El
establecimiento de Fases de aprendizaje abre las siguientes perspectivas:

¢ Centrar la educacion en los procesos formativos y en concordancia con el
desarrollo de aprendizaje de las y los estudiantes.

e Ofrecer a las y los estudiantes mayores posibilidades para consolidar, aplicar,
integrar, modificar, profundizar, construir o acceder a nuevos saberes.

¢ Priorizar la planeacién, seguimiento y evaluacion del trabajo entre docentes
a lo largo del tiempo, con la finalidad de realizar cambios o ajustes conforme
avance el estudiantado. Consecuencia de ello sera favorecer el desarrolio de
capacidades y apropiacién de saberes que permitan a las y los estudiantes
continuar con su trayectoria escolar.

« Promover una perspectiva amplia e integral a través de planteamientos que
den sentido y ayuden a comprender, explicar y aplicar los saberes,
procedimientos y valores de diversos campos.

En esta perspectiva, los contenidos dejan de responder a una especializacion
progresiva por asignaturas y se articulan junto a situaciones que son relevantes para
el sujeto y la comunidad a partir de puntos de conexion comunes entre las
disciplinas que integran cada campo.

Son el camino para reflexionar, comprender, plantear interrogantes y encontrar
soluciones a problemas o situaciones que resulten del interés para la comunidad,
como el cambio climatico, la proteccién del medio ambiente, la interrelacién de la
diversidad sexual, cultural, social y de capacidades de todos los mexicanos y
mexicanas; asi como el cuidado del cuerpo humano y de la salud, la igualdad entre
mujeres y hombres, la participacion ciudadana conforme a principios y valores que
garanticen el bienestar colectivo y cuestionen situaciones de violencia vy
discriminacién, entre otros mas.
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Es importante resaltar que los contenidos deben contemplarse como un todo y asi
debe ser su lectura. De este modo se permite identificar el orden y jerarquia que
mejor responda a las necesidades e interés de cada escuela y comunidad.

De igual forma, se debe subrayar que el cambio a campos formativos y la inclusion
de las fases es de orden pedagdgico didactico y no afecta los tipos de contratacion:
esto es, se respetan los aspectos laborales de las maestras y los maestros.

La formacion escolar de nifias, nifios y adolescentes desde cero a quince arios se
cursa a lo largo de seis fases y doce grados (tres grados de educacion preescolar,
seis de educacion primaria y tres de educacion secundaria), que se muestran en el
siguiente esquema:

Fases y grados

INICIAL PREESCOLAR PRIMARIA SECUNDARIA

L e
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