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Los jóvenes, los que han sufrido, los que 
quedaron marginados, requieren que los 
educadores nos hagamos cargo de los signos 
del futuro que ha comenzado, que les demos 
una mano para que lleguen a la superficie de 
esta cultura avasallante, para que recuperen 
los instrumentos para dominarla, para que 
dispongan de sus derechos ciudadanos. 

No quedarnos al margen de la civilización 
implica que lleguen todos, que no se excluya, 
que se integre a los excluidos. 

(Puiggros, 2001)
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La Nueva Escuela Mexicana

• Parte de la cotidianidad que se 
vive en el país y defiende una 
educación integral, en claro 
compromiso con las distintas  
comunidades.

• Implica un modelo de educación 
alternativo propio, desde y para 
México.

• Inspirada en la pedagogía crítica, 
las epistemologías del sur y la 
educación popular de pensadores, 
pedagogos y soñadores como 
Paulo Freire, Boaventura de Sousa 
Santos, Adriana Puiggrós y Estela 
Quintar, gestadas desde y para 
América Latina.
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Es así como no hay diálogo si no 
hay un profundo amor al mundo y 
a los hombres… Siendo el amor 
fundamento del diálogo, es 
también diálogo.

El amor es un acto de valentía, 
nunca de temor; el amor es 
compromiso con los hombres. 
Dondequiera exista un hombre 
oprimido, el acto de amor radica 
en comprometerse con su causa. 
La causa de su liberación-.

(Freire, 1970)
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Plan de Estudios
Programas Sintéticos5



6 https://www.dof.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_080823_FASES_2_A_6.pdf 



“No puedo ser profesor si no 
percibo cada vez mejor que mi 
práctica, al no poder ser 
neutra, exige de mí una 
definición”

 (Freire, 2012, 
en DGME, 2023b)

Esto significa “que como 
profesor debo tener claras mis 
opciones…, mis sueños. 
Porque, al final, ¿qué es lo que 
me mueve y alienta como 
profesor [...]?”

 (Freire, 2010, 
en DGME, 2023b)
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ESTRUCTURA
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“…es necesario transformar 
profundamente el sistema escolar, 
pero ese cambio no puede realizarse 
sobre sus cenizas. Es con el material 
de la educación masiva, pública, 
democrática, que se puede construir 
nuevas opciones sistemáticas 
progresistas.

 Esas opciones se deben iniciar con 
nuevos pactos entre los sujetos de la 
comunidad educativa. 

(Puiggros, 2001)
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La NEM en las aulas
Libros de Texto
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• Da voz a los maestros de 
la República Mexicana.

• Externa las 
contradicciones sociales  
y las ponen en manos de 
niñas, niños y 
adolescentes para que 
desde la escuela 
impulsen la 
transformación de sus 
realidades. 

LA NUEVA FAMILIA 
DE LIBROS DE 

TEXTO
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Es la herramienta de 
interacción entre el Plan de 
Estudio, y:

▪ el y la Estudiante, 
▪ la Comunidad como eje 

articulador de los 
procesos educativos, 

▪ los Maestros y 
▪ el Aprendizaje.

https://www.conaliteg.sep.gob.mx/
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Los maestros de México tenemos la 
capacidad para crear 
pedagogía mexicana

“Hoy, históricamente, la Secretaría 
de Educación Pública nos regresó a 
ver, nos dio la oportunidad de que 
fueras tú o yo los innovadores de 
esos libros y, con gran orgullo, puedo 
decir que nuestra voces y sentires 
fueron recuperados a través de cada 
página que conforma esos 
ejemplares”. 
Maestra de Guerrero

https://www.conaliteg.sep.gob.mx/.
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Libros Nombre Escenario 

3 Proyectos 
integradores

Áulico
Escolar
Comunitario

1-2 Nuestros 
Saberes

Ofrecen contenidos disciplinares explicados para toda la 
comunidad.

1 Múltiples 
Lenguajes

Incentivan las actividades creativas de los estudiantes 
por medio de la imaginación y la reflexión crítica entorno 
a contextos socioculturales.

1 Sin recetas
Pretexto para el codiseño y el establecimiento de 
vínculos pedagógicos, material de consulta, bibliografía 
e hipervínculos.

33 títulos que ya podemos leer y disfrutar desde la página de la Comisión Nacional de 
Libros de Texto Gratuitos -  CONALITEG, 

https://www.conaliteg.sep.gob.mx/.

La nueva familia de libros de texto



Campo formativo:
      Lenguajes 
     Saberes y pensamiento científico

Ejes Articuladores:
         Pensamiento crítico         
         Apropiación de las culturas
         a través de la lectura y la 
         escritura
          Artes y experiencias artísticas

Cuenta una leyenda antiquísima 
que un día el emperador chino Yu 
caminaba a las orillas del río 
Amarillo cuando vio una tortuga con 
marcas en su caparazón. La observó 
un buen rato con atención y 
descubrió que dichas marcas 
podían representar los números del 1 
al 9, colocados dentro de una 
cuadrícula de 3 x 3. 

Además, notó que los números de 
cada columna, renglón y diagonal 
sumaban 15…

(Múltiples lenguajes. Quinto gradop.44) 

https://www.conaliteg.sep.gob.mx/.
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Lenguajes, Pensamiento crítico
         Vida saludable

 Apropiación de las culturas
         a través de la lectura y la 
         escritura

En esta aventura de aprendizaje, 
reconocerás las características de la 
descripción, la comparación y el 
contraste de la información. 
También, identificarás un problema, 
sus soluciones, causas y 
consecuencias. Finalmente, 
elaborarás una revista científica con 
textos expositivos…

De manera individual, sin olvidar 
que eres parte de una comunidad, 
dibuja en tu cuaderno…

(Proyectos escolares, Tercer grado, p. 10)

https://www.conaliteg.sep.gob.mx/
.
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UN LIBRO SIN RECETAS

Libro para maestras 
y maestros
• Ofrece un pretexto para el 

codiseño.

• Propone la ecología de saberes 
como una mirada crítica. 

• Propone un trabajo colegiado.

• Establece vínculos pedagógicos 
en los tres escenarios.

• Ofrece recomendaciones a 
materiales de consulta.

https://www.conaliteg.sep.gob.mx/.16



Nadie libera a nadie, ni nadie se 
libera solo. 
Los hombres se liberan en 
comunión    
(Freire, 1970, en DGME, 2023c)

…que las maestras y los maestros se 
asuman como sujetos políticos, …y 
no como un mero técnico o un 
sabio…”.

(Freire, 2016, en DGME, 2023c)
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… somos las personas las que 
hacemos a los cambios y no 
los decretos

El darnos cuenta y dar cuenta 
juntos de lo que nos pasa y 
por qué nos pasa, subjetiva y 
colectivamente hablando, 
indudablemente nos llevará a 
proponer alternativas de 
transformación de la realidad 
también juntos, desde la 
educación preescolar hasta el 
posgrado. 

Estela Quintar, en Salcedo (2009)
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