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ACCIÓN:
Brindar recursos didácticos y 

acompañamiento académico 

a escuelas de Educación 

Básica de Primaria y 

Secundaria del estado de 

Coahuila de Zaragoza para la 

mejora de los aprendizajes 

fundamentales de cálculo 

mental.



Brindar recursos didácticos y acompañamiento académico a escuelas de Educación Primaria y

Secundaria en Educación Básica, para la mejora de los aprendizajes fundamentales en Lenguaje y

Comunicación y Matemáticas.

Meta inicial:

❖150 primarias

❖50 secundarias

▪ Capacitación en el uso de las herramientas a los ATP y docentes frente a grupo

▪ Aplicación de la estrategia en sesiones diarias de 20 minutos

▪ Trabajo en equipo

▪ Seguimiento y evaluación

10,000 ejemplares de cajas

Objetivo:

Estrategia:
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Apoyar a los alumnos a través de

desafíos y retos.

Que el alumno tome la responsabilidad

de su aprendizaje.

Que sea solidario con sus compañeros.

Que se sienta valioso y capaz al

superarse a sí mismo.

Que la comunicación con las familias se

fortalezca.

Que la comunidad escolar mejore sus

prácticas educativas.

Pretendemos:



Instrumentos de medición:

• Momentos de validación en sus diversas modalidades. (Guía del docente)

• Resultados de las evaluaciones: diagnóstica (federal o estatal) y 1°y 2° momento

• Tres momentos de SiSAT (Diagnóstica, 1°y 2° momento)

Capacitación

septiembre 

2022

Inicio de 

actividades

octubre -

noviembre 2022

Selección de 

escuelas

octubre 2022

Resultados de las 

evaluaciones

noviembre 2022

marzo y junio 2023

Ruta crítica 

Contenido:

❖ Caja de recursos para el cálculo mental. 

❖ Libro de ejercicios para mejorar la lectura y su comprensión.

❖ Manuales para la aplicación de las herramientas de cálculo mental y lenguaje y 

comunicación.
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Caja de recursos para el cálculo mental

ALUMNO



Caja de recursos para el cálculo mental

DOCENTE



Contenido de la Caja de recursos para el cálculo matemático

CANTIDAD NOMBRE

1 paq. Tarjetas del 7

1 paq. Tarjetas de Números del 1 al 99

1 paq. Tarjeta de números de 5 en 5 al 100

1 paq. Tarjeta de números de 10 en 10 al 100

1 paq. Tarjetas de multiplicación

1 paq. Tarjetas de números decimales

1 paq. Tarjetas con patrones aritméticos

1 paq. Tarjetas División resultado cociente

1 paq. Tarjetas División número oculto

1 paq. Tarjetas con Fracciones

CANTIDAD NOMBRE

1 paq. Tarjetas con Teselas

6 pzs. Hojas de Agendas para el alumno

1 paq. Naipes de Lotería

6 pzs. Dados / Poliedros: (4 dados de 6 caras, 1 dado de 20 
caras, y 1 dado de 30 caras)

1 pza. Timer Electrónico

Contenido de material para el docente:

CANTIDAD NOMBRE

1 Cuadernillo guía del maestro

1 Caja de herramientas



¿QUÉ ES LA AGENDA?

Es una lista personalizada de desafíos que consolida y promueve nociones, habilidades, técnicas y

estrategias que el alumno requiere para asumir el cálculo con independencia y seguridad al responsabilizarse

de sus progresos.



Se observa el avance en cada intento

Incluye 
descriptores de 

las 
expectativas,

el 
planteamiento 
de los desafíos, 

los retos que 
las 

operacionalizan 
y el material 

sugerido para 
abordarlos
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Momentos de validación en sus diversas modalidades

(Guía del docente)

❖ Individual, en el momento de registro de sus ensayos personales. Autoevaluación.

❖ En pareja, cuando solicita a uno de sus compañeros la firma de validación. Coevaluación.

❖ En equipo, cuando se realizan los retos entre ellos. Retroalimentación

❖ En grupo, cuando el alumno realiza la demostración ante sus compañeros y el docente lo 

valida con su firma. Heteroevaluación.

❖ En plenaria con alumnos de otros grupos o en sesiones en la escuela, con los 

compañeros realizando la misma parte de la agenda, o con la participación de padres de 

familia en sesiones a puerta abierta para que constaten las posibilidades de sus hijos 

respecto al cálculo mental.
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GUÍA PARA EL DOCENTE



Secretaría de Educación del Estado de 
Coahuila de Zaragoza

Francisco Saracho Navarro

Subsecretaría de Educación Básica

Jorge Alberto Salcido Portillo

Secretaría Técnica de la Subsecretaría
de Educación Básica

Dirección de Educación Especial 
Federal
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