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Presentacion

Estimadas y estimados docentes y estudiantes:

La Autoridad Educativa Federal en la Ciudad de México (AEFCM) pone a su disposicion
una serie de fichas con materiales divertidos, actividades interesantes y recursos
audiovisuales, con el fin de apoyar y acompanar el desarrollo de los aprendizajes de los

educandos.

Las actividades propuestas les serviran a las y los docentes para reforzar los
conocimientos de sus alumnas y alumnos, retroalimentar los estudios y garantizar la
continuidad del aprendizaje escolar. Los invitamos a que realicen las actividades
propuestas y las aprovechen al maximo porque fueron elaboradas especialmente

pensando en ustedes.
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Identifica juicios, estereotipos o
etiquetas de si mismo y analiza
como limitan su desarrollo.

* Lapiz o pluma

* Colores

* Cuaderno de apuntes

* Libro de actividades
socioemocionales

* Equipo electrénico con
acceso a internet

\/

(Alguna vez te has preguntado que son los estereotipos y como
influyen en tu personalidad?

Se conoce con el nombre de estereotipo (del griego: [stereos],
«solido», y [typos], «impresion, molde») a la percepcion exagerada
y con pocos detalles, simplificada, que se tiene sobre una persona
o grupo de personas que comparten ciertas caracteristicas,
cualidades y habilidades, que busca justificar o racionalizar una
cierta conducta en relacion a determinada categoria social,
Regularmente los estereotipos se basan en prejuicios que la
sociedad establece conforme su ideologia de «<modelo a seguir»
de conducta o caracteristicas fisicas, éstos van cambiando
conforme el paso del tiempo.

&

Consulta tu libro de texto gratuito en el tema éQuién soy?
Y en diferentes fuentes de informacion, todo lo referente a los
estereotipos como parte de tu desarrollo personal.
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para aprender mas ggSendi

Los siguientes conceptos y definiciones:

“[ \Videos')

* Estereotipo.

DUENAS, Roberto.. (2015). ;:Qué son los * Sus componentes cogn!tlvos.
Estereotipos?. Recuperado el 7 de enero de 2021. En: * Sus componentes afectivos.
https://www.youtube.com/watch?v=BMpROudCmHO * Sus componentes comportamentales.

a compartir

Comparte con tus compaferos lo que aprendiste sobre los estereotipos.


https://www.youtube.com/watch?v=BMpROudCmH0
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Anexo 1
Qué son los estereotipos?

El término se usa a menudo en un sentido negativo, considerandose que los estereotipos son creencias
ilégicas que limitan la creatividad y que sélo se pueden cambiar mediante el razonamiento personal sobre
ese tema.

Los estereotipos son alegatos comunes del pasado. Incluyen una amplia variedad de discusiones sobre
diversos grupos raciales y predicciones de comportamiento basadas en el estatus social o la riqueza. Son
esquemas de pensamiento o esquemas linguisticos pre construidos que comparten los individuos de una
misma comunidad social o cultural.

Existe una triparticion que nos permite entender como funcionan los estereotipos en las sociedades.

1. Por un lado existe un componente cognitivo que nos permite reconocer un estereotipo porque
encuadra con conocimientos previos que ya tenemos sobre el mismo, es una categoria que nos
permite identificar y reconocer facilmente a ciertos grupos.

2. Por otro lado también existe un componente afectivo, donde entran en juego los sentimientos que
experimentamos en relacion con ese estereotipo, que pueden ser de prejuicio u hostilidad, o bien, ser
positivos.

3. Finalmente en todo estereotipo hay un componente comportamental que supone llevar a la practica
acciones asociadas a esos sentimientos experimentados frente a ciertos estereotipos. Por ejemplo,
cuando se le niega un trabajo a alguien por pertenecer a un grupo determinado.

Representar a alguien con ciertas caracteristicas remite a un estereotipo, manifestar desprecio u hostilidad
por su grupo de pertenencia se relaciona con un prejuicio, y finalmente llevar adelante acciones sobre la
base de esos prejuicios supone una discriminacién


https://es.wikipedia.org/wiki/Prejuicio
https://es.wikipedia.org/wiki/Discriminaci%C3%B3n
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