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PRESEN TACION

Conforme al calendario oficial 2 el ciclo escolar 2020 -2021 iniciara a distancia el 24 de agosto

de 2020, utlizando fundamentalmente la television , radio, Internet, los libros de texto
gratuitos, cuadernos de trabajo y demas materiales educativos, aprovechando el avance de
las tecnologias de la informacion, comunicacién, conocimiento y aprendizaje digital a I que se

refiere el articulo 84 de la Ley General de Educacion

Esta decisio n atiende a lo establecido en el plan X=A A?NWA A¢ eBualksgfialddqué las
escuelas reabrird n sus espacios para clases presenciales, solamente si el semaforo de alerta
sanitaria de la entidad y el municipio se encuentra n en color verde . Lo anterior como una
medida para reducir la propagacion del coronavirus COVID -19. Al mantener encasaa mas de
25 millones de nifias, nifios y adolescentes de educacion b asica y ofrecerles opciones para
continuar su aprendizaje desde sus hogares , contribuiremos a preservar la salud de la
poblacién y garantizar el derecho a la educacion.

El calendario escolar establece la celebracion del Consejo Técnico Escolar extraordinario
durante los dias 17 al 21 de agosto , cuyo proposito es que los colectivos docentes organicen el
trabajo pedagdgico para brindar acompafamiento al aprendizaje de sus alumnos en casa

Para ello , la Secret aria de Educacion PUblica  através de la Subsecretaria de Educacion Basica,
pone a disposicion  de los colectivos docen tes la presente guia de trabajo.

La guia esta organizada en cinco temas, que podran abordarse en el tiempo y las sesiones
que cada CTE decida en funcidn de los propdésitos , las actividades , la dinAmica de trabaj oy la
organizacién de los colectivos. Las sesiones de CTE son un espacio valioso para que las
maestras y maestros trabajen junto a otros colegas en la organiz acion del trabajo pedagogico

y como tal debe aprovecharse al maximo.

El primer tema ¢ Por qué iniciar el ciclo escolar en la modalidad a distancia? Invita a la
reflexi 6n colectiva sobre laimportancia de garantizar el derecho alaeducacionde nifias, nifios
y adolescentes ( NNA), a través de la estrategia de ensefianza y aprendizaje a distancia 'y sobre

el potencial de esta estrategia para favorecer el ejercicio de otros derechos de NNA

1 ACUERDO nuimero 15/08/20 por el que se e stablecen los calendarios escolares para el ciclo lectivo 2020 -2021, aplicables en toda
la Republica para la educacion preescolar, primaria, secundaria, normal y demas para la formacién de maestros de educacion

bésica . Diario Oficial de la Federaci 6n del 13 de agosto de 2020.
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5598272&fecha=13/08/2020

2 El documento La nueva normalidad, se puede consultar en el siguiente sitio:
https://www.cmic.org.mx/covid19/CPM_Plan_Nueva_Normalidad_13may20.pdf



https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5598272&fecha=13/08/2020
about:blank

El segundo tema  Estrategia de enseflanza y aprendizaje a distancia. Parte [, promueve
que los colectivos exploren los recursos educativos de Aprende encasa Yy seleccionenlos mas
idéneos para el reforzamiento de los aprendizajes de sus estudiantes que permitan hacer

efectivo su derecho a la educacion.

El tercer tema Estrategia de ensefianza y aprendizaje a distancia. Parte Il aborda las
caracteristicas de Aprende encasa Il y promueve que los colectivos analicen las posibilidades

de integrar en su planeacion los recursos de Aprende en casa ll , los Libros de Texto Gratu itos
(LTG) y las actividades que ellos mismos definan para profundiz ar en los contenidos que se
abordan en la programacion.

El cuarto tema La tarea de docentes , directores y supervisores en la ensefianza y
aprendizaje a distancia , definird la estrategia  que la escuela implementara para un regreso
a distancia que favorezca el bienestar y el aprendizaje de NNA

Finalmente, en el quinto tema , Plan de accién  para las primeras semanas de clases ,lasy
los docentes avanzaran  en la planeacién de las actividades que propondran para sus alumnos
en las primeras semanas de clases en modalidad a distancia.

El desarrollo del CTE extraordinario se realizar & de manera virtual 3. Considerando lo anterior,
es fundamental que todos los integrantes del colectivo revisen previamente este material y

den respuesta a las actividades que se proponen, para que la videoconferencia se destine a
compartir - sus inquietudes y experiencias asi com 0 a la toma de acuerdos.

Es importante reiterar que esta g uia es una propuesta y, como tal, debe ser enriquecida con
las experiencias y los conocimientos de docentes y directivos.

Maestras y maestr 0s, confiamos en que el CTE extraordinario resulte en be neficio de la labor
que dia a dia desarrollan con nifias, nifios y adolescentes de todas las regiones y comunida des
de nuestro pais.

SEnlas regiones del pais en las que las medidas para la contencién de la pandemia de COVID -19, las ubiquen en seméforo verde,

el Consejo Técnico Escolar Extraordinario podra realizarse de manera presencial, solo si el personal docente y directivo, considera

que no se pone en riesgo la salud de ninguno de sus integrantes y solo si es posible garantizar la implementacion de medidas de
prevencion, higiene y sana distancia. Estas medidas in cluyen: garantizar que ningiin miembro del colectivo docente que presente

sintomas de enfermedad respiratoria asista a las reuniones; se debera realizar el lavado de manos al ingreso a la escuela y d e
manera frecuente durante la jornada; el uso de tapaboca es obligatorio para todos los asistentes, se debera mantener una distancia

de 1.5 metros hacia los cuatro lados, en los lugares asignados.



RECOMENDACIONES PARA PREPARAR EL DESARROLLO
DE LAS SESIONES A DISTANCIA

Antes:

1. Identifiguen las herramientas con las que cuentan para establecer comunicacién y
decidan como hacerlo:

2. Si las y los integrantes del colectivo docente, cuentan con dispositivos como
computadora, teléfono o tableta y con acceso a internet, podran llevar a cabo la reunion
mediante videoconferencias, a través de alguna plataforma que conozcan, por ejemplo:
WhatsApp, Teams, Skype, Zoom, Webex, Google Hangout, etcétera.

3. Los colectivos docentes  sin conectividad a Internet y dispositivo s, podran implementar
algun a de las siguientes estrategias:

- Realizar las actividades de manera individual y establecer comunicacion
telefénica con algln colega de la escuela para intercambiar puntos de vista,
luego ponerse en contacto con su director (a) o supervisor (a) para recibir
orientacion sobre las estrategias disefiadas y los apoyos que podrian requerir.

- Quienes no dispongan de telefonia celular o fija podran realizar de manera
individual las actividades propuestas e implementar las estrategias a su alcance
para prepara r elinicio del siguiente ciclo. Cuando se regrese alaescuelarecibir an
orientacion sobre las estrategias disefiadas y los apoyos que podrian requerir.

4. Acuerden la hora en la que se reuniran virtualmente.

5. La puntualidad es importante, se recomienda con ectarse diez minutos antes de la hora
programada. Aprovechen este tiempo para verificar que todos estén conectados, hacer
pruebas de conectividad, audio y sonido

6. Sino han organizado previamente una videoconferencia, realicen una sesion de prueba,
con al gun colega, esto les permitird llevar a cabo procesos como: descargar la
aplicacion, registrarse en la plataforma, invitar a otros usuarios, probar cémo compartir
su pantalla para que otros puedan verla, silenciar o activar el micréfono, y otras acciones
gue son importantes en una reunion virtual.



7. Revisen previamente la guia y realicen las actividades que se proponen, para que
la videoconferencia se destine a compartir sus inquietudes y experiencias, asi como
alatoma r acuerdos.

Durante la sesién:

8. Elijanunlugar de sucasa donde la sefial de internet sea mas intensa.

9. Procuren colocarse de frente a la luz y no con la luz a su espalda, asi lograran mejor
visibilidad.

10. Mantengan su cdmara encendida durante toda la sesion.
11. Mantengan su micréfono apagado , mientras otros hablan.

12.Usen la herramienta  Xmano X para pedir la palabra. Nombr en un moderador que
organice las participaciones y ceda la palabra.

13. Tengan al alcance su cuaderno de notas para registrar las ideas relevantes que
compartan con el col  ectivo.

14. Designen a un relator para que en un cuaderno de bitdcora o un archivo de texto
registre los acuerdos a los que llegue el colectivo.

Al finalizar la sesion:

15Recapitulen de los acuerdos registrados y envienlos al colectivo por correo electronico.




TEMA 1 I

¢POR QUE INICIAR EL CICLO ESCOLAR EN LA  MODALIDAD A
DISTANCIA?

A nivel mundial el cierre de esc uelas derivado de la pandemia de COVID -19 ha afectado a
casi 1600 millones de estudiantes de todas las edades con repercusiones inmediatas y de

largo plazo en diferentes &mbitos de sude sarrollo *y el ejercicio de suderecho alaeducacion,
la alimentacién, el juego , la socializacion, el esparcimiento y la proteccion, e ntre otros.

En nuestro pais el cierre de e scuelas en marzo no impidié que las maestras y los maestros
continuaran su labor , aunque supuso enfrentar el reto de concluir el  ciclo escolar 2019 -2020,
trabajando a distancia. Al iniciar el nuevo ciclo retoma remos esta modalidad educativa,
enriquecida con mas recursos, canales y programas pero sobretodo de los aprendizajes que
adquirimos por la exp  eriencia previa.

Las actividades de este tema estan enfocadas a reflexionar sobre la importancia de

garantizar el derecho de NNA a la educacion a través de la estrategia de ensefianza y
aprendizaje a distancia que plicaremos para iniciar el ci clo escolar, y su potencial para
favorecer el cumplimiento de otros derechos de NNA . Para ello, sera necesario reconocer la
interconexi 6n de los derechos humanos, e identificar las acciones que como escuela
podemos fortalecer para propiciar el bienestar y desarrollo integral de NNA.

Propdsito

Qu e el colecti vo docente

1 Reflexione sobre la importancia de retomar las actividades escolares en la modalidad
a distancia para garantizar el derecho al aprendizaje de NNA.

Materiales

1 10derechos fundamentales de los nifios, por Quino °.
1 Documento de  Orientaciones para apoyar el estudio en casa de nifias, nifios y
adolescentes . Educacion preescolar, primaria y secundaria.

Producto

1 Autovaloracién de las actividades propuestas a NNA para aprender en casa.

4 Fuente: Noticias ONU, 3 agosto 2020. Disponiblg en: https://news.un.org/es/story/2020/08/1478302
SC,u>Mfs Xnr DN&E&NQter R?ADABNAAAANr DN Aups/wve.snzef.®g/lage o/histobiag/I0e-desechBsd-r ne A d k A N
fundamentales -de -10s-ni%C3%B10s-por -quino



https://news.un.org/es/story/2020/08/1478302
https://www.unicef.org/lac/historias/10-derechos-fundamentales-de-los-ni%C3%B1os-por-quino
https://www.unicef.org/lac/historias/10-derechos-fundamentales-de-los-ni%C3%B1os-por-quino

Actividades sugeridas

1. Observe n el mensaje del Secretario de Educacién Publica, Esteban Moctezuma
Barragan. En la se sidén plenaria comparta sus opiniones acerca de las ideas expuestas.

De forma individual, antes de la sesion en linea

2. Lea la Mntroduccion xdel documento de Orientaciones para apoyar el estudio en casa
de nifas, nifios y adolescentes . Educacion preescolar, primaria y secundaria, y
reflexione n sobre | a importancia de iniciar e | trabajo educativo a distancia con apoyo de
recursos tecnoldgicos

3. Consulte los 10derechos fundamentales de los nifios ¢ jlustrados por Quino, para UNICEF,
con motivo del Afio Internacional del Nifio en 1979. En el siguiente cuadro se presenta el
resumen.

1. Derecho a laigualdad , sin distincion de raza, religion o nacionalidad.

2. Derecho a una proteccion especial para que puedan crecer fisica, mental y
socialmente sanos y libres.

3. Derecho a tener un nombre y una nacionalidad.

4. Derecho a una alimentacioén , vivienda y atencién médica adecuadas.

5. Derecho a educacion y atenciones especiales para los nifios fisica o
mentalmente disminuidos.

6. Derecho a comprension y amor por parte de las familias y de la sociedad.

7. Derecho a una educacién gratuita . Derecho a divertirse y jugar.

8. Derecho a atenc i6n y ayuda preferentes en caso de peligro.

9. Derecho a ser protegido contra el abandono y la explotacién en el trabajo.

10. Derecho a recibir una educacion gue fomente la solidaridad, la amistad y
la justicia entre todo el mundo.

4. Analice lo siguiente
- ¢Por qué esimportante iniciar las clases a distancia?
- ¢Qué derechos de NNA se protegen con esta modalidad de educacion?

5 Los 10 Diez derechos fundamentales de los nifios gue fueron ilustrados por Quino para UNICEF, con motivo del Afio
Internacional del Nifio en 1979. Recuperado el 06 de julio de 2020, de: https://www.unicef.org/lac/historias/10 -derechos -

fundamentales -de -los-ni%C3%B1los-por -quino y http://www.amnistiacatalunya.org/edu/humor/mafalda/mafalda.dh01.html ).



https://www.unicef.org/lac/historias/10-derechos-fundamentales-de-los-ni%C3%B1os-por-quino
https://www.unicef.org/lac/historias/10-derechos-fundamentales-de-los-ni%C3%B1os-por-quino
http://www.amnistiacatalunya.org/edu/humor/mafalda/mafalda.dh01.html

5. Realice una autovaloracion 7 de las estrategias de aprendizaje a distancia que aplico al
cierre del ciclo escolar pasado, con la finalidad de identificar como  fortalecerlas y
contribuir al ejercicio pleno de los derechos de NNA.

l. ¢ Ofreci informacion de salud para gue la s NNA reconocieran la importancia de
mantener una buena higiene, seguir las medidas de distanciamiento y conocer
los nuevos riesgos para la salud,  sin causarles estrés ni ansiedad?

Puedo Mejorar ()

Explicacion : Durante la pandemia de COVID -19 todos hemos estado expuestos a un
exceso de informacién y consejos (alg unas veces opuestos o contradictorio  s), lo cual
pu ede ocasionar que las familias de NNA adopten medidas errbneas o0 se sientan
agobiadas y confundidas o asuman mitos que conduzcan a la estigmatizacion y la
discriminacion relacionad  as con la COVID -19.

Il. ¢Promovi la actividad fisica ?

Puedo Mejorar ()

Explicacion : El ejercicio fisico puede contribuir fortalecer el sistema inmunoldgico y la
salud mentalde NNAYy sus familias . Sin embargo, en el contexto de confinamiento actual
es posible que el ejercicio fisico sea dejado de lado debido a la interrupcion de las rutinas,

el acceso restringido a espacios al aire libre, la escasez de espacios interiore s abiertos, el
mayor tiempo frente a las pantallas y, en algunos casos, el estré sy la ansiedad asociados
conla COVID -19.

Il. ¢, Conozco el estado socio emocional de NNA vy sus condiciones de vida familiar  ?

Puedo Mejorar ()

Explicacion : El aprendizaje en el hogar puede ser una fuente de estrés para familias y
estudiantes, pues existe la presion de asumir nuevas responsabilidades, a veces con

tiempo o recursos limitados. Madres, padres, o cuidadores que no tienen el mismo nivel

de educac i6n, que no hablan el idioma principal de ensefianza en el pais, que trabajan

tiempo completo desde la cas ay que a la vez, cuidan a nifias y nifio s pequefio s o que
tien en niflas o nifio s con necesidades educativas especiales , Se enfrentan a desafios aun
mas com plejos.

7 Adaptacion. UNESCO. Respuesta del ambito educativo de la UNESCO al COVID -19 Notas tematicas del Sector de Educacion.
Nota tematica N° 1.1 'V Abril 2020. Disp onible en: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373277_spa
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V. JInclui actividades para que mis estudiantes cuidaran su alimentacion  ?

Puedo Mejorar ()

Explicacion : El cierre de las escuelas a causa del COVID  -19ha impactado la nutricién de
muc hos estudiantes. Se estimaque  anivel mund ial, mas de 365 millones de nifias y nifio S
de primaria no estan recibiendo alimentacion escolar. En los hogares mas pobres, la

pérdida de este beneficio tiene un efecto negativo en los ingresos y la s eguridad
alimentaria. Esta s nifias y niflo s corre n el riesgo de pasar hambre y perder las  vitaminas
y micronutrientes fundamentales que reciben de las comidas escolares, en perjuicio de

su desarrollo cerebr al y su aprendizaje. Ademas, la falta de ayuda alimentaria en las
escuelas puede agravar la merma de ingresos debido a la crisis  econémica y provocar

gue las familias recurran a mecanismos de respuesta negativos para satisfacer sus
necesidades, incluidos el trabajo infantil o la reduccién del nimero y la calidad de
comidas en un periodo en el que mant enerse sano y con un sistema inmunolégico

fuerte cobra particular importancia.

V. ¢Propuse actividades que facilitan la participacion equilibrada de los integrantes
de la familiaen el apoyo al aprendizaje *?

Puedo Mejorar ()

Explicacion : En el contexto de la epidemia actual es factible g ue aument e elnimero de
los hogares liderados por nifias,  nifio sy adolescentes con supervision limitada por parte
de madres , padres y cuidadores. Es posible que NNA tenga n que asumir el rol de
cuidador es, asi como otras responsabilidades domésticas. La experiencia pas ada nos
indica que estos roles por lo general se  asignan a las nifias, porlo que son ellas quienes
realizan la ma yoria de las tareas domésticas, limitando sus oportunidades para el
estudio, ocio y recreacion . Asimismo, es posible que las nifias vean afectada la
continuidad de sus estudios tanto en el contexto de apren dizaje en el hogar como en el
retorno a clases.

VI. ¢Ofreci pautas a las familias para la creacion de ambientes favorables para el
aprendizaje en el hogar ?

Puedo Mejorar ()

Explicacion : Las actividades encomendadas a las familias sobre el apoyo que  deben dar
al aprendizaje de sus hijas e hijos, deben considera r las condiciones y los recursos
disponibles. Exigir demasiadas tareas puede aumentar el estrés y la ansiedad. Parte de
mantener una buena salud y bienestar puede ser la prerrogat iva de enfocarse en cémo
las nifla s y los nifio s pued en aprender activ idades diarias de rutina, lo cual incluye
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actividades ladicas (cocinar juntos, juegos, etc.). Esta consideracion es esencial para
asegurar que las familias puedan lidiar con la situacién actual.

VII. ¢ Consideré el abordaje de contenidos sobre prevencion de ri  esgos durante su
aprendizaje en casa?

Puedo Mejorar ()

Explicacion : El confinamiento forzado derivado de la epidemia de COVID -19 y los
entornos de convivencia de alto estrés , pueden generar violencia doméstica o  abuso
infantil que las y | os estudiantes pueden suf rir o presenciar. Este aumento de tension
dentro de los hogar es presenta riesgos para mujeres, nifias y nifios. Las niflas en
particular podrian enfrentar un m ayor riesgo de violencia sexual. Asimismo, se pu ede
producir un aumento en la actividad sexual no planificada o forzada en adolesc entesy
gente joven; un aumento de las tasas de matrimonio forzado y prematuro y de embarazo
prematuro; mayores tasas de infeccio nes de transmision sexual (ITS) incluido el V [H. De
igual forma, se podria incrementar el trabajo infantil para apoyar la economia famili ar.
Todos estos factores de riesgo generara n barreras para establecer un entorno de
aprendizaje en el hogar

VIIl.  ¢Promovi el uso responsable  de las tecnologias?
Puedo Mejorar ()

Explicacion : En el contexto de aislamiento, en los hogares con acceso a tecnologia s, las
y los estu diantes pasardn més tiempo frente a la television o en internet. Este tiempo se
puede invertir de forma productiva (por ejemplo, observando los programas educativos

o permitiendo interacciones sociales sanas con amigos y amigas), aunque, por otro lado,
aumentaran los riesgos a los que se exponen NNA en lared . Una mayor interaccién con

el contenido de internet en algunos context os puede volver a NNA  mas susceptibles a la
violencia, el abuso y el acoso en linea (in  cluido el ciberacoso ), a la dependencia digital y

A KA XADZHOQOOdaA A AA nAAANAKKAXS

IX. ¢ Consideré opciones para mis estudiantes que no tienen acceso  a dispositivo s
electrénicos e internet 82

Puedo Mejorar ()

81 DAnanAOQdaAs C, Mi>As XI QeArNYer nAcA KAr r Ker DREONAANr nAcADAA X8D2 QA Q¢
Disponible en:  https://www.unicef.org/mexico/consejos -para -docentes
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Explicacion :Lacontingencia puede hacer mas grande s las brechas de aprendizaje entre
los estudiantes. Es por esto que las y los docentes deben brindar especial seguimiento y
acompafiamiento a los estudiantes con mas necesidades. Esto incluye a alumnos de
educacion especial, poblacion indigena monolinglie, mi grantes y niflas y nifios en
contextos de violencia , entre otros.

Hacer llamadas telefonicas a estos estudiantes 0 contactarlos por algun otro medio
puede ser una b uena estrategia ; promover que los estudiantes vean y escuchen los
contenidos de  Aprende en ca sa Il en television, radio o internet Yy guiar sus leccionesy
tareas a través de los libros de texto es una medida fundamental para asegurarnos que

la educaci 6n llegue atodos, contri buye a que continien aprendiendo y a cerrar brechas.

Con el colectivo  docente, en plenaria virtual

6. Compartan los resultados de su autovaloracién e intercambien propuestas sobre como
pueden mejorar  sus intervenciones para la ensefianz a y el aprendizaje a distancia.
Registren sus propuestas en un archivo electronico para compartir al colectivo. El
siguiente cuadro puede servirles para sistema tizar sus propuestas.

Derechos de NNA Propuestas

Salud (higiene)(l )

Actividad fisica (ll)

Salud mental (Bienestar emocional( 1)
Alimentacion  (IV)

Aprendizaje (V, VI, IX)

Prevencion de r iesgos (VII, VIII)

Garantizar a todas las NNA oportunidades de aprendizaje y reducir las brechas entre

los estudiantes es una prioridad para todos los gue somos parte del Sistema Educativo
Nacional. Por ello, | a Secretaria de Educacion Publica en coordinacion con las
Autoridades Educativas de los Estados y de la Ciudad de México, de sarrollara un
mecanismo en una muestra de escuelas para monitorear la pa rticipacion de nifas,
nifios y adolescentes en las actividades de aprendizaje a distancia.
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TEMA 2 I

Il. ESTRATEGIA DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE A DISTANCIA
PARTE |

Introduccién

El cierre del ciclo escolar pasado, fue inusual para todo el sistema educativo en México,
se tuvieron que imple mentar diversas medidas que permitieran a los estudiantes
seguir aprendiendo. Los agentes educativos tuvieron que asirse de recursos gue
anteriormente no habian sido explo rados o lo habian sido muy poco . Adaptar, creary
construir para favorecer el aprendizaje de las alumnas y alumnos fue un gran reto.
Acudieron a su experiencia, a sus propios recursos, recurrieron al trabajo colaborativo
con colegas y reci bieron el apoyo de sus directivos escolares. Las autoridades
educativas federales proporcionaron como respuesta inédita e inmediata a esta
emergencia el programa Aprende en casa para apoyar la labor educativa a distancia
de docentes y al aprendizaje de sus estudiantes.

El ciclo escolar que comienza, se ve trastocado por las mismas circunstancias
epidemioldgicas, pero ahora, después de la experiencia alcanzada por todas las figuras
educativas de nuestro pais, se cuenta con una plataforma mas sélida y con mayor
proyeccion que permitird a todos los actores del sistema educativo afrontar de mejor
forma esta contingencia y fortalecer los aprendizajes de nuestras alumnas y alumnos.

El presente apartado nos  invita a realizar una revision de los aprendizajes de nuestros

estudiantes, reconocer sus necesidades educativas y nuestras propias fortalezas para

la ensefianza a distancia. Asimismo, se propone un recorrido ex ploratorio de la primera
temporada de Aprende en casa con la intenciéon de identificar y sel eccionar los
recursos mas idéneos para su trabajo a dista ncia para el reforzamiento de los
aprendizajes de sus estudiantes que permitan hacer efectivo su der echo a la
educacion.

Propdsitos

Que el colecti vo docente

1 Identifique los recursos de la primera temporada de Aprende en casa Yy
seleccione los mas idoneos para el reforzamiento de los aprendizajes de sus
estudiantes.
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Materiales

1 Documento de Orientaciones para apoyar el estudio en casa de nifias, nifios y
adolescentes. Educacion preescolar, primaria y secundaria.

1 Cuaderno de notas personal .

1 Carpeta escolar electrénica

Productos

1 Seleccidn de recursos para incorporar al trabajo a distancia.
1 Recomendaciones para madres y padres de familia en el apoyo a sus hijas e hijos.

Actividades sugeridas
De forma individual, antes de la sesién en linea

1. ldentifigue los antecedentes y registros académicos de todos sus estudiantes del ciclo
anterior, los que estuvieron en su grupo y los que no. Asimismo, dedique un espacio para
reconocer la situacion  emocional de cada uno

Si el ciclo anterior , usted no fue el titular del grup o que atenderd este afio , consulte esta
informacién  con su directora o director, para obtener la informacién correspondiente.

Recuerde, cada estudiante tiene un gran valor humano y cualidades que debemos
reconocer y potenciar al proponerle actividades retadoras y acordes a sus necesidades
educativas.

2. Escriba en su cuaderno de notas , las princi pales caracteristicas de su grupo y de | os
estudiantes que requieran mayor apoyo.

3. Revise las acciones que implementé y los recursos que tuvo a su alcance al trabajar a
distancia durante e | cierre del ciclo escolar anterior . Utilice el siguiente diagrama en su
exploracion:
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CONSEJO TECNICO ESCOLAR EXTRAORDINARIO

PARA EL APRENDIZAJE
DE LAS NNA UTILI CE:

APRENDE EN CLASES EN MATERIALES
CASA LINEA Y VIDEOS IMPRESQOS

E R

=A =4 =4
=a —a -9
=a =4 =9
E
E ]

4- Reflexione lo siguiente a partir del esquema que realizd

1 Enel periodo de cierre de escuelas  ¢como logré cumplir el der  echo a la educacién
de sus nifias, nifios y adolescente  s?

1 ¢Qué le funciond?, ¢qué no?

1 Sise apoyo de los programas de  la primera temporada de Aprende en casa, ¢qué
ventajas y desventajas observg?

1 ¢Qué cambios realizaria en sus précticas , para mejorar las oportuni  dades de
aprendizaje de todos sus alumnos ?

5. Explore el sitio de Aprende en casa para hacerse una idea general de los recursos que

ofrece .
A. Ingrese al sitio de Aprende en casa en: https:/aprendeencasa.sep.gob.mx/ y
posteriormente:
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CONSEJO TECNICO ESCOLAR EXTRAORDINARIO

Edhscacian Inicial
Educacion Preescolar

Aprende en Casa

= =

Coucasion Frimara |

Educason Secundaris

Aqui encontraras los contenidos y materiales
educativos de tu estado

N

COMPLEMENTA TUS CONOCIMIENTOS

i, EEpOm
iy S
SV I dencia

) Khan Acadenmy

MUSEDS

VIRTUALES

Cada entidad tiene
=u miaterial educativo,

consiltalo dando
elic atu estade

n

MEDIDAS DE PREVENCION E HIGIENE

B. Descubra la forma de acceder
padres de familia y sus estudiantes en:
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/myp

de usted, los |C.

Identifique 'y r evise los recursos vy
materiales que le ofrece para su nivel
educativo en:

» p Materiales para
’ madres y padres

Materiales para madres y padres de familia

1 ¢Qué recur sos y herramientas
estudiantes y a los padres y madres de familia
para reforzar el aprendizaje?

1 Elabore una lista breve de los recursos y los

materiales que mas le llamaron la atencién o
gue le pueden apoyar de mejor forma en sus
actividades de enseflanza y refo rzar
aprendizajes de sus estudiantes.

ofrece a los

https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/ind
ex

in”j Aprehde en Casa

Busca aqui los materiales

>

Aqui encontraras los contenidos y materiales
educativos de tu estado

1 ¢Hace uso de Google classroom o
Microsoft Teams , actualmente ? ¢qué le
ofrecen o le pueden of recer estas

los
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CONSEJO TECNICO ESCOLAR EXTRAORDINARIO

1 A partir de lo que descubrié, proponga tres
recomendaciones de organizacion para el
estudio en casa que le dar ia a sus estudiantes
y a sus padres y madres
A sus estudiantes:

a)

b)

c)

A las madres y padres de familia
d)

e)

)

herramientas? Cuando sea posible
acuda a videos tutoriales de estas
herramientas.

JA cuantos niveles se at iende en esta
pagina?

¢ Qué recursos se ofrecen en su nivel
educativo? Si le es posible  identifiquelos
y elabore una lista de los mismos

¢, Cuales son los recursos que mas le
pueden apoyar en el reforzamiento de los
aprendizajes de sus estudiantes?

1 ¢En dbénde puede localizar la pagina con la
siguiente actividad?

1 Describa tres ventajas que le ofrece a usted
para el desarrollo de las actividades
propuestas:

a)

b)

c)

Explore el material de apoyo que ofrece
su entidad.

GOBIERNO DE
MEXICO

Inido  Nivel Educalivo «  Educacién Inclusiva  Madresy Padres  Caj

Aqui Q&Eontrarés los contenidos y materiales
educativos de tu estado \

Cada entidad tiene
su material educativo,

consultalo dando
clic a tu estado

n

¢Qué le ofrece este apartado en su
entidad y de qué forma lo puede utilizar?

E. ldentifique los libros de texto gratuito s a los que puede acceder en:

https://www.conaliteg.sep.gob.mx/
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CONSEJO TECNICO ESCOLAR EXTRAORDINARIO

®®W

LA ENTIDAD

o
DONDE VIVO

— «aZ & Eo

F. Revise los cuadernos de trabajo de Regreso a clases. Pueden acceder a ellos en:
https://educacionbasica.sep.gob.mx/consejos_t ecnicos_escolares/default/pub?id=1126&nom
actividad=Vamos+de+regreso+a+clases

Vamos de regreso a clases

Cuadernos de trabajo

Primaria - Docentes

DOCENTES - Cuademo 1° Primaria Cuademo 2° Primaria Cuaderno 3° Primaria

Cuademno 4° Primaria Cuademo 5° Primaria Cuadermno §° Primaria

1 ¢De qué forma podria utilizar estos materiales?

6. Explore la mayor cantidad de recursos que le sea posible y en cuanto pueda vuelva a
ellos para identificar los mas  idoneos para practicar con ellosy fortalecer los aprendizajes
de sus estudiantes.

7. Seleccione algunos recursos que, de acuerdo con los aprendizajes identificados en sus
estudiantes, podria util  izar las primeras semanas de clases a distancia . Estos insumos se
recuperaran en el tema 5 de esta guia, donde se propone avanzar con la planeacion.
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Con el colectivo docente, en plenaria virtual

8. Compartan con el colectivo sus reflexiones realizadas de forma previa a la plenaria
1 ¢Cudl podria ser la situacion de los aprendizajes de su grupo?, ¢,como identificar a
la distancia las necesidades educativas de sus alumnos?
T ¢Cbdmo les fue con las actividades de trabajo al cierre del ciclo escolar anterior?,
¢Sus estudiantes lograron los aprendizaj es esperados ?
1 ¢Dequéforma se beneficiarononocon Ilaprogramacibnde Aprendeencasa para
lograr los aprendizajes esperados?, ¢como valoraron estos apren  dizajes?

9. Describan los hallazgos del programa Aprende en casa y propongan formas de
compleme ntar estas actividades con otros recursos y otras actividades:
1 Como apoyo a sus propias actividades.
1 Como fortalecimiento o complemento del estudio.
1 Como apertura para la ensefianza de un nuevo contenido y avanzar en aquellos
gue desea fortalecer.
1 Como un recurso de evaluacion.
9 Otros:

10. Elaboren recomendaciones fundamentales dirigidas a cada una de las siguientes figuras
para favorecer el aprendizaje de sus estudiantes en casa:

LAS MADRES Y PADRES
DE FAMILIA SUS COLEGAS SUS ESTUDIANTES

Registren las recomendaciones en un archivo electrénico e intégrenlo en una Carpeta
escolar digital a la que puedan agregar los productos de las sesiones de CTE de este

ciclo y a la que todas y todos los integrantes del colectivo docente tengan acceso para
consulta.
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TEMA 3 I

. ESTRATEGIA DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE PARTE II

Introduccion

En el tema 1 de esta guia, se reflexiond sobre la importancia de garantizar el derecho de los

nifos, niflas y adolescentes a la educacion, aun en situaciones de emergencia. El programa

Aprende en casa es la estrategia que desde el gobierno federal, a través de la SEP , se ha
disefiado para garantizar este derecho.

El pasado 20 de abril inici6 el programa  Aprende en casa , que junto con las actividades y
tareas que cada docente planed para su grupo, fueron los recursos que permitieron concluir
el ciclo escolar 2019 -2020.

Desde el inicio del ciclo escolar 2020  -2021, y hasta que la evolucion de la epidemia en nuestro
pais permita el regreso seguro a las escuelas, Aprende en casa ll sera el eje para del trabajo
en la educacion basica, pues esta estrategia esta centrada en el uso de recursos accesibles a
la inmensa mayoria de la poblacion.

Propdsitos
Que el colecti vo:

1 Reflexione sobre como  Aprende en casa Il es el eje para organizar el aprendizaje a
distancia.

1 Reflexione sobre la necesidad de articular el programa de Aprende en casall , los libros
de texto gratuito sy las activ idades propias, en la organizacion de la ensefianza y el
aprendizaje a distancia

1 Disefie un esquema que articule los principales recursos a utilizar en la ensefianza a
distancia.

Materiales

1 Documento de  Orientac iones para apoyar el estudio en casa de nifas, nifios y
adolescentes . Educacion preescolar, primaria y secundaria.
1 Plany programas de estudio vigentes
1 Libros de texto gratuitos del grado o asignatura que impartira en el ciclo 2020 -2021.
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Producto

1 Esquema de articulacion de los principales recursos a utilizar en la ensefianza a
distancia: programa  Aprende en casall , libros de texto gratuito sy actividades propias

Actividades sugeridas

De forma individual, antes de la sesion en linea

1. Revise las caracteristicas de Aprende en casa Il , paraello,leael AnAEA AD2Z Xus Mr A
Regreso a clases. Aprende encasall X R DANA Dz (e?@idhtaciones para apoyar el
estudio en casa de niflas, nifios y adolescentes . Educacion preescolar, primaria y
secundaria.

Recuerde que los recursos de Aprende en casall estaran disponibles después de las
tres primeras semanas de clases , al concluir e | refo rzamiento de los aprendizajes.

2. Reflexione sobre lo siguiente a partir de la lectura.

- ¢Qué mejoras encuentra  con relacién a la primera temporada de Aprende encasa ?

- ¢Qué elementos tendran los programas de Aprende en casa |l del nivel educativo
en el que trabaja?

- ¢Qué posibilidades brinda Aprende en casa Il  para el acompafiamiento que los

docentes realizaran a sus estudiantes?

3. Tome nota de las principales caracteristicas y dudas que surjan de la lectura para
conversarlas con el colectivo docente

4. Reflexione sobre como podria articular el programa Aprende en casa Il (programas de
televisiony radio) y el libro de texto gratuito. Tome como base las siguientes preguntas:

a) ¢Qué necesito para poder articular estos  recursos?

b) ¢Como el libro de texto puede apoyar a los programas de television?

c) Enelcasode alumnos que no cuentan con televisién y no pueden ver los programas,
¢.como utilizaré el libro de texto para el aprendizaje a distancia?, ¢,qué otros recursos
puedo utilizar en este caso?

En equipos, por grado , ciclo o asignatura , en sesion virtual

5. Elaboren un esquema que muestre una forma de articular estos recursos. El
siguiente ejemplo puede servir de apoyo.
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CONSEJO TECNICO ESCOLAR EXTRAORDINARIO

PROGRAMAS
DETV

Conocer la
programacion de TV
con anticipacion (en
ella se define el
aprendizaje esperado
a abordar y su
alcance). A partir de
ello, pensar en las

03

ACTIVIDADES
ADICIONALES

Proponer actividades
adicionales para
brindar mas ejemplos a
los alumnos, o para
profundizar en
aspectos que no fueron
abordados en los
programas de TV y que
usted considera
importantes para el
logro de los
aprendizajes
esperados

actividades a proponer

02

LIBROS DE
TEXTO GRATUITO

Revisar en el LTG las
lecciones relacionadas
con el aprendizaje
esperado y determinar
cuando sea necesario, las
actividades que los
alumnos pueden trabajar
para complementar el
estudio del contenido
abordado en el
programa.

SE

04

CONSIDERACIONES
GENERALES

= Tomar en cuenta el tiempo
de trabajo que implica ver el
programa de TV y las
actividades del LTG gque
proponga, para que no sea
excesivo.

» Eltrabajo que se proponga
a los alumnos debera ser
revisado, si no se puedea la
distancia, sera una vez que
se regrese a clases
presenciales.

* Dar seguimiento a las
dudas o dificultades
gue tengan los
alumnos.
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