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Xalk'axtalab

Jntu ulnl dí, noche k'l n kwintl Yb  ch'l tm  ull tenek 
k'ij wt'ts ch'xixil ni n kl chmmdh ni lbidh Anchn ne 
k ch' tm  ull k'l  kwintl jelti mx  t't' ni in t't'tsik, in 
pulektsik ni in pulektsik, ni ejtl in exlowltsik kin ulu junxk'ij ni 
nchn jelti mx u junkunl in kwidh kl xi tt' ni n t'ilbtsik k 
ch'tme' kwidh ni tjx…

Jxtm i le' k ko'oy je n jumtlb, xi t'jdh, xi k'wj dhutsdh k'l 
n kwintl bl k bijiy “k'k'l” n k'k'l, “j' ” n j', “ik' ” n ik' 
ni “ich' ” n ich', bl n ottsik, k lej ch'xk'in, k lej chmnbe' n 
j' ni n ik'.

Bn Dirección Generl de Educción Indígen jxtm i t'jm je n 
jumtlb, xonti t tolmixin, niy t exobl n ok'tsixltsik, n t't'tsik 
ni n tiklbtsik xi t kwentsl; i le' k jytsik ni k kulbetn' k'l 
n exlowltsik ni k'l n kidhtl; ni tu utsl, k junku in chlpil 
n pkeltsik, k tj' k'l n chlpk'ij n t'ilb, tu t'iltsi x t'jl b 
n kwentsl ni ki junxn xi le' ki bjw ki t'j'. K'l n t'ojlbil i 
kulbetnl ki pidhn' it i jumtlb xi dhutsdh k'l n kwintl, bl 
i chlpyl n k'ejtsik kwintlb xu kwnb bin bitsowil n Lbtom 
chbl jelti mx i k'ejtsik muklb xi yb w'ch pil kwintlb bl 
ki bijiy xtkich. K chlpyk'ij mx junwek'ij ybich k w'chin xi 
yxni' O xi chkni' O xi yxuxul  Jnti tm in mulklbil n tom, 
n te'tsik, n xich', n bleytsik ni n j' xi ln pujl

K chlpyk'ij jik't mx ybich k wchin n muklbtsik ni ejtl k 
chu'u jyech'k'ij o yb mukudh ¡Anchn ne k tmun mx k uk'tst 
xowkich n kwintlb xu kwnb Lbtom Chbl ni xi putl n 
k'yll!

Jxtm i t'jm je' n jumtlb, ts'utst n ch'ilbtsik k'l n 
mukuxtlb ni m ts'utsk k'l n lbidh kwintl, bl k kulbetn', 
k tel', k ch'' in lbidhtl xi w'ch b n kwintl; bl yb k 
k'ipchon, bl yb k uk'tst in kwidh ni n muklbtsik ni xin 
ejtowl kin lbidhmedh' tm junxit' in kwnl … K'l jun i kw 
bl yb k k'ipchon ni ki ejto ok'tsixin k'l i t kidhb , xntu ulnl 
xtkich k'l n k'ejtsik, kwintlb bn Lbtom chbl; bl ejtl i 
yentsl ki cho'obn xow' xi yxuxul ni xi m chmml ni xow' 
j xi le' m yxuxul ni xow' xi k'lpidh yxu'.

Jxtm i junkum n k'ejtsik dhutslb b je' n chkm jumtlb, xi 
dhutsdh k'l n kwintl, xi b bitsowil, bl ejtl u lbtomlbtsik, 
j'ich i kwintl ni bitsowil.

K jy ni k kulbetn' je n chkm jumtlb, xi t'jdh k'l i 
kulbetlb, ni dhutsdh k'l in t'ilbil n weje' pkeltsik xi k'l in 
t'ill n k'k'l, bl k chlpy ku ok'tsixin ww' tu kidhblb, bl 
k ejto xntu ulnl “jumtlb”, exlowl k'l ejtl n kwintlb xi 
Lbtom Chbl. 
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Presentación

Cómo se dice “dí” en tu lengu Cómo se dice “noche” en tu idiom 
No hs sentido que cundo lo dices en tu propi lengu el dí es ms 
brillnte y ls noches ms clmds y bonits Esto ps porque si lo 
express en tu propi lengu es como si tus pps y sus pps, y los 
buelos de sus buelos, y todos tus migos lo dijern junto contigo, y 
entonces es como si sus voces se juntrn con l tuy y ls plbrs se 
oyern ms fuertes y ms clrs… 

Por eso hemos querido que tengs este libro, que est escrito con ls 
plbrs que se usn en tu lengu pr llmr “sol” l sol, “gu” l 
gu, “ire” l ire y “lun”  l lun, pr que esos stros brillen ms, 
el gu refresque ms y el ire se ms clro. 

En l Dirección Generl de Educción Indígen hemos elbordo este 
libro, en el que prticipste tú, tmbién tus compñeros, tus profesores, 
tus pps y ls persons de tu comunidd; desemos que lo les y lo 
disfrutes con tus migos y tu fmili; l mismo tiempo, te invitmos 
 recopilr los sberes de tus myores,  crer tus propis nrrciones,  
que nos cuentes lo que hces en tu comunidd y  comprtir tus sueños. 
Con ese mteril nos gustrí poder entregrte otro libro pensdo y 
escrito en tu propio idiom, porque creemos que cd lengu que se 
hbl en cd región de México es como un color distinto, que no existe 
en ningun otr lengu, pr nombrr ls coss. Te imgins que de 
pronto y no existier el verde O el rojo O el zul De qué colores 
serín el psto, los rboles, l sngre, ls sndís o el gu del mr 

Te imgins si de pronto no existiern los colores y todo se vier igul, 
sin color ¡Pues lgo sí es lo que psrí si se olvid culquier de ls 
lengus que se hbln en México y en el mundo! 

Por eso hemos hecho este libro, lleno del color de los dibujos y ms 
lleno del color de ls plbrs de tu lengu, pr que los disfrutes y 
te llenes los ojos y los oídos con los mtices que hy en tu idiom; pr 
que no se pierdn, pr que no se olviden los sonidos y los colores que 
sbe pintr cundo lguien lo hbl… En un plbr, pr que sign 
vivos y podmos enseñrnos, unos  otros como hermnos, cómo se 
dicen ls coss en cd lengu de México; porque todos necesitmos 
sber cul es el zul ms fresco y cul es el zul ms verdoso, y cul el 
zul ms cribeño.

Por eso hemos recogido muchos reltos en este librito, escritos con ls 
plbrs de tu lengu, el idiom de tu región, que tmbién, por ser todos 
mexicnos, son nuestro idiom y nuestr región. 

Te invitmos  que les y disfrutes este librito, que fue hecho con 
mucho criño, y est escrito con ls misms viejs plbrs con ls 
que tus buelos le plticbn l sol, pr que ls recuerdes, y pr que 
nos ls enseñes  nosotros tus hermnos, que hblmos otrs lengus 
mexicns,  ver si sí tmbién prendemos  plticr con l lun y con 
el sol… Pr prender cómo se dice “libro”…, y cómo se dice “migo”, 
en tods ls lengus de México.
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Chakam te'

Chkm te' yxni n xekel
in oxtl n ich' t xeketliyl
n xekel u chkni'bel
n tiklb in penl n xekel.

Tm u wt'k'nl in ox kubtl n tmub 
n xekeltsik u yxk'unl 
n ch'ubtl jelti wik'b xi'il ek 
yb ejtl u lbidhmel.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

Lejkidh labidh t'ilab
Poesía 

Junkix t'ilab

Jun i lem xi lbel
junt'j k'ij ti lbel
tm kin k'lej ln lelb
u jumnl bn bel.

Tm in witsel
u tmuj jun i tonel
in ul w'ch tj i lem
yntj u tmu ti bel.

Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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Na ich'

N yejnek ich' lbidh 
tm ku chu'u k kle
u ch'  l k'ijidh
bl ne ku chu'u in xechintl.

U le'k mx in ich'
bl ku tjby n kl 
ni bl ku ejto ku pit' n 
poch'och
ni ku jun' bn pt'l ey lb.

Nazaria Reyes del Ángel 
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

Alabel ataj

Bn lbel tj
u k'wjil u pulek
in ko'ol i ltj
ni jun knlek i bek.

An bek mnu wejel
in kulbetnl n chkmtsik
ni n pkeltsik 
xi t'ekdh' u jilk'onl pltsik.

In pnw n bek
in k'pl n dhut'
mx kin kwjl u ch'tmel 
u kwjlnl bn eleb tut.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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Junkax chakam

An junkx chkm 
ch'ik'n k'l n m, 
kom ts'itsik in kn 
yb in ejtoj k buxkn.

An jublb in t'yl n it'dh
tmti wlin in kotoy  in wlil
in k'puj n kwitol chlpdh 
n dhlm tsum k'pt k'l n koy.

Socorro del Ángel Trinidad
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

An palach

An plch junt'j ti wedh'
exomich xo' ti tlel
tm u jumnl u k'lel
tm ti weje' in ko'oltik n pkel.

Tm u ulel wi'ik n tonel
jik't u lyb n plch
bl k t'jn n tenel
bl ejtl k k'puch.

Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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An lemox

An lemox yxni'
in wichil dhkni
in j'lil jiliy 
in pot'e dhl xi biliy.

An chan

U ichn in chu'uj
n chn k'wjt mlidh
b jun i yejche ch'uj
tyil k'le bn jodh.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

An pek'el

An pek'el u jt 
u bkix tm dhjw 
jik't u dhyl n tt
bl in k'lel dhjw.

An mom

Juni pulek mom 
k'wjt jun i xomon
in ko'ol i j'
bin wl n wlj'.

Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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Chakam ku ku'

Chkm kuku' lbidh  pwk'
nn' u le' tu chu'uj utt 
bl tu dhuby
k'l kulbetlb.

Yb u t'jl ti k'íj in owil 
ech'e' k'ij ne'ech ku ontsi n pidhob
yb xt' mx ku k'ipdh' n 
bel k'l n k'nel.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

An la kum

U tyl jun i dhk lkum
jik'ij, ox in jumtl  ich'
bl n ok'tsix xu k'k 'nx
xit in pidhl n exlxtlb tin dhik.
nn' u k'k'nl t'jt.

Xit' in k'wjb n k'ij
bl ku beldh n k'ij 
bl ku beldh n xe'echintlb 
u t'yljun i dhk lkum.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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An walja'

An wlj' k'lpidh ti lbidh
xi tin t'jl ku chlpy
tm dhjw chmy n jel 
ni n j' xi wlj' chmy.

Yb jich ne'ech tu uk'tsi
bl yb tu lnl
tu t'ilt'om tsudhey k tsudhey 
tu chu'tl k'ijidh tm it k'wjt.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

Chakam ch'ichin

Chkm ch'ichin lbel  mukul
ki jumn, jumn yb ki kubey 
ki jumn tin eb n wich
bn lbidh ni chmml kubtlb.

K'jidh n jtintl
wtts k'íjidh ni lbidh n mukul
tm k yo 'in n jujul k'l n ik'
u tejw'mel  mukudh u wichil.

Tm ku ch' n jtintl
in t'jl k kulbej nu itsich,
k'l u kulbetl in k'wjil tin dhjnl
u t'jl ku k'ipdh n chlp.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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Chab i tsitsik tsidhan

Abl u tsitsik tsidhnil
je n t'ilbtsik bl tttsik
bl tyil k jy
ki jy tm ix t'epinl.

Xxtsik i tjbyl n chbl
ech'e tu nejdhl b nu ejtl
ki ontsi tx exobl 
ybm w'ch xow lw.

Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

An ch'en 

An ch'en xu juch'ul 
bn kwentsl xu kw'jil k'unt
in ch'l tm u nikwikwil 
tltsik n tiklb u jik'el.

Albel k chu'uj ow
tm k pewen u klel n k'ml

jyk'ij mx i tokow
ejtl u pilmel ni u ch'ink'onl.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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An ik'

An ik' tu pidhl i chplb, bl ku 
dhuts   ni mch
bl n t'yblbtsik ejtl xi ejt
tm k w'un chpik u jik'edhom.

Mx k chibk'n yb lw
ne'ech ku putkn ti ynil 
k'lpidh lw' tm k w'un 
i ch'l lw'tm jutsutsul.

Socorro del Ángel Trinidad
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

An wich

Tu kulbetnl junt'j 
bl ech'e'k'ij i chjujul,
ech'e' it n wichil 
jxtm tu kulbetnl junt'j.

Nn' u le' tu pitsij
jun  lbidh wichil 
bl i lbel junt'j
yb u le'tu tk'.

Socorro del Ángel Trinidad
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

An wich

Tu kulbetn
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Nu nana'

N'n j'ich n kw xi lbidh
ejtl yejt ki k'nidh' i n'n 
j'ich tu beletnm tm tu ts'itsik
i k'k'nl bl tu beletnm.

Wt'ts tin jlbil n nnlb 
jj' tu k'pundhl ni tu tsidhl 
tm u y'ul in chkmil yb u wy'l
jun i nnlb yb xit' ne kin junu'.

Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

An xe'chintalab

J'ich xi lbel bl ww'
yejt ki beletn lw'
bl tj ti ell n k'pnel 
ni n ik' xi jkl.

Ki beletn n pkdh te'
ni ejtl n ko'neltsik
mx ki wlb xi je'tsik.
Ne k tley n xe'chintlb.

Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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Xuk'udh lejkidh t'ilab
Copla 

Bin k'we'el n ten
t' ti buxul jun i kuku 
bl xo' tin el tt'
jyech nn'xi un  kuku
tokotk'i in bolik'nek.

 Nazaria Reyes del Ángel 
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

Tin kldh teche' 
chkm dhk kwit'
xon tin ch'ynl 
jun'ney tin nujnl.

Alw' u t'u'ul 
ejtl tin ch'yl 
in lejkiyb tin te'enel 
k'l n mtnel.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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Chkm chokoy t'ok't'ok'
j'ich lbidh
lbel  ok'
 pwk' eblidh.

Yn ti kulbetnl 
bl k'ijidh i jt
jxtm tu beltnl 
n i wyl chint. 

 Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

B jun i bel xon tin 
ko'ol che' in k'weml, 
tj' ti buxul jun i 
timel k'utlidh in ulu ybich
tin kulbetnl 
bl yb u lejtl. 

 Nazaria Reyes del Ángel 
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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T'unuy olom 
nn' tu le'
k'pul l jolom 
chlmidh bn te'.

Chkm tsptsm 
lw n chi'ik
ti kwetsl n pjm 
ti juxtsl n chi'ik. Lbidh wich

lbidh ni niwix 
junil t ich'
nn'tu chlpyl.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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Ajatlabtsik
Canción 

Chakam palach 

Jun i chkm plch 
k'wjt ti k'pul i dhidh
tm ti utey n pek'el 
k'wjy ti ch'ikwix.

Dhepepeltsik in pebeb
utey n k'dhw in pilmedh'
ti pejex nchn' ti jilxin 
puklntsixin tyil.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

An ja'

An j' wt'ts ti yejt
bl ki uch'
bl ki lejkiy n kpnel
bl ki wixk' n tsikenib.

Tm ku witsiy tu t'ojnl
i eynl tu tsim
bl ki pk ú i k'udhkumil
bl ku k'wjy t'okt.

Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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Chakam ch'ichin 

Jun i lbidh ch'ichin 
buxul bin kw'eel n lnx
bl in ytsl in nn'
bl k pidhn ti k'pul.

In n'n n chkm ch'ichin 
yb jyk'ij ulich
xo' n chkm ch'ichin 
kw'j ti uk'ik'il.

 Nazaria Reyes del Ángel 
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

Chakam na'na

Chkm n'n, Chkm n'n, 
nn' tu le' nn' tu le'
yb ne tu uk'tsi, Ybne tu uk'tsij
ne'ech tu ln', ne'ech tu ln'.

Tm kin pubey, tm kin pubey 
ne'ech tu k'kn Ne'ech tu k'kn
tt i lw' inik, tt i lw 'inik
t'okt n'n, t'okt n'n. 

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

j ti uk'ik'il.kw'j ti uk'ik'il.kw'j ti uk'ik'il.
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An pik'o

U n'n in ko'ol jun i pik'o
pulek ni lbel
milim milim jelti pdhum
junt'j tin knidhl.

Yb in kwe'eyl n k'pnel
kwchl k'ij ti belkol
In ytsl ejtl k ok'on
tm u ch'kil witwil in wew.

Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

An kwitol

An chkm kwitol, n chkm kwitol
xi teche bn kwentsl
junt'j tu kulbel, junt'j tu kulbel
je n lw chkm.

Yb in ko'ol in t't yb in ko'ol in t't
chemnekich in t't
jj' u exobl jj' u exobl
teche bn exoblch.

 Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

tm u ch

 Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

tm u ch

 Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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Ka chalpay janey
Adivinanza

Ch'upidh ni u t'ek'el t'jt
tm u pewnl
u let'k'onl.
Jney in ey

(An put')

Tsitsik ni u jumnl 
in ko'o in kn t'ijx 
ni in juch'wl i xich'.
Jney in ey

(An yoy)

Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

U ko'ol u ot'ol chpik
ni che' u kn.
pk'w k'wl in bell 
in k'wjil bn cholx chbl. 
Jney u ey

(An bt'w)

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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¡U ko'ol u itsich dhknitsik!
tm in dhlm, in yxni ni in ts'ik,
tm in wejel in mn ni chi'ik. 
¡U ko'ol jun u k'oom ni yb in tiklb!
Jney u ey

(An chichilim)

 Socorro del Ángel Trinidad
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

Nn' in kwetsotsol ni wt'ts
tin k'k' in k'wjt e'ch'ek'ij t 'ek't 
w'ch  k'its
tm yb tin kuxyl n tiklb. 
Jney u ey

(An k'k'l)

 Socorro del Ángel Trinidad
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz¡U ko'ol u itsich dh

m in dh
m in wejel in m

¡U ko'ol jun u k'oom 
ney u ey

(An chichilim

¡U ko'ol u itsich dh
tm in dh
tm in wejel in m
¡U ko'ol jun u k'oom 
Jney u ey

(An chichilim)
Tm in dhlm in yxni, 
ni yb nee kin ejtowt kin k'pt
tm in wejnek, in mn 
ni ne'ech kin ejtowt kin k'pt
u ko'ol u itsich dhkni.
Jney u ey

(An lnx)
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Te' endax t'ilab
Chiste

Jun i tukum ne'ech ch'pipil b
te' tm tin chu'uj n wy' che'bk'on 
bn jw in k'ojo n wy' tm ti tl n 
belkol wy' in jilokn.

An ut' k'wjt ti k'pul mp w'un n 
ik' n ut' k'wjy wiwok', wiwok'
pejkn in chechebil n mp  ¡pum! 
Ti kwjln chbl n ut'.

Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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Tak'ix t'ilab
Refrán

Mx k t'y' xk' udh 
n idhidh xi k'nw ni
dhkni ne'ech k junkuj
xlulul n wy'.

An kwit' xin ch'ilbyl 
n pek'el ti jt 
in olnl n ywlch.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

An pek'el xu pejex
ne'ech kin ok'tsi 
n tsitsik kwit.

Xit yb u koyol 
lwtsik i k'pnel ne'ech
kin junku.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, VeracruzTantoyuca, Veracruz
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Xin ko'ol n t'ojlb
yb jy k'ij ne k k''y.

K t'y' n itisixlb
tyil ne'ech k chu'u'
n wlilb.

K ontsi t exobl
tyil ne'ech k chu'u'
n lwtlb.

 Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

Xi k t'y xo'
ne'ech k junku klm.

An obe ni n pulek
chbil in wt'nl n bel.

 Nazaria Reyes del Ángel 
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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Mx k t'y n wich 
i wich ne k pej'.

Mx i k'pul t'jt 
k ytsi n k'otsil.

An chkm tm k'ni junt'j 
yb ki ytsi tu beletn'.

 Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

Xntu xechinl
jyechk'ij ne ki
chu'u' tyil.

An tumin yb j' in ejtl 
n inik, in junik k'ij.

Mx k t'y' i t'újub 
ne'ech k kldh 
jyechk'i i t'újub.

 Socorro del Ángel Trinidad
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

An tumin y
n inik, in junik k'ij.

x k
ne'ech k

yechk'i i t'újub.

An tumin y
n inik, in junik k'ij.

Mx k
ne'ech k
jyechk'i i t'újub.
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Dhuk'at t'ilab
Trabalenguas

An adhow

An odhow in odhn 
in ok' n ptux
tm odhey in putt
n t'ulek,
in t'u'ul n ptux
k'lpidh ot'odh.

Nn' u k'pl k'k'
n k'lm k'l n
k'o k'och k'wltsidh
k'e'et yb in k'pl
n k'pnel kom yb in 
kulbetnl.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

30
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N toño in jutsuy ox n jutslb 
k'l in wt'ts ti jutsul kwjln 
ni in kuxuy ox n jutslbtsik
ni n pulek jutslb jilk'on
yb in jutsuy bl éln k'l n ojob.

Ox  k'its wt'ts in jinidh
n t'e nlch tmti t'ok'oxin n t'eneltsik
xon tu t'jnl n ok'odh pt'l 
tinech n ok'odh pt'l k'l i k'ij.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

n t'e nl
xon tu t'
tinech 

n t'e nl
xon tu t'
tinech 
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An dhuk'uk' junt'j ti wedh'
tm in k'lel ku pit n dhuk'uk'
in dhumk'unl k'l in ch'jlil
tm u pitl n dhuk'uk' in dhumk'unl. An pik'o u jujl bn lelb

bn lelb u jujl n pik'o
tm ti xe'ech ti jujl
xlk'n jun i pik'o.

 Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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Junikoy k'otsol kw'jt 
in kinl k'l in k'w'tb k'ubk
in xekel n k'lm.

U k'pl n pkdh' mp
n pkdh' mp we u k'pl 
kom we' u k'pl 
we' n pkdh' mp u jlbiy.

 Socorro del Ángel Trinidad
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

Tl n kwitol ti kwi'il 
in kotoy n kubte'
in yn n koy.
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U tik'chol u tik'chol n milim mixtu'
n milim mixtu u tik'chol u tik'chol
tm u tik'chol n milim mixtu
n mixtu xi milim u kwjlnl.

An tsidhn in ktswl n tsidh
n tsidh u k'tswb k'l n tsidhn
tm u k'tswb n tsidh k'l n tsidhn
esjl u tlel n tsidh.

 Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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In ne'ech tin bell lte'
bel tmti yb u t'ilom 
u chu'uj widhodhol ti'k'lej 
jun i owlb chn 
dh'iin jik'ek'en u t'u'ul 
in kubey yb u ejtoj 
kin beley u ytsi k
k'lej n chn.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

Xi tamun
Anécdota
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Tm tin ne'ech tin t'ojnl bn tj
exoblomtlb u ch'u chokbix, u 
chokbix u tel' tuk'ij, tuk'ij tu tmet
ni tu kux yb xt' u chu'uj in beley 
tm juni u ch'u chokbix, tm u tel'
jun ich'ml kubul ti k'pul ch'ojol u 
chlpy mx u teykomk n ldhu u 
ykwmlk lbel ko'nel bl n ku 
ko'oy ch'jlidh tu kím'.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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Jun i k'ij in ne'ech kwetem 
bn bel lujtl b nu k'im, u 
chu'uj jun i dhk inik tm tu 
chu'uj in ch'ybeben junt'j 
tm u le'n' wi'ik kin dhjn 
ni tm tu chu'uj t'ti tl tu kux
jun u t tsidn in kubey bl ku 
t'iltsi xney u tmum tm tu tuju' 
ku t'iltsi ni oltsi ni in wen k'on 
ku tel' ybich w'ch xt,
ni xo' yb jy k'ij in klel
kwetem bl in jik'el. 

 Nazaria Reyes del Ángel 
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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Juntl in ne'ech tin belelel ln pulek bel u chu'uj 
tl tolilil jun i pt'l bitsim tolidh, tolidh, yb 
owenek ti tujey ti whech'e ch'el jixk'n xu tolilil 
chjujul i k'ml ti k'lej xu tolilil yb owenek 
péwen xu tolilil tin kux jik'entl k'lpidh n pt'l 
bitsim kom dhik u bell.

 Socorro del Ángel Trinidad
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

Tenek-2o(48p)3arev.indd   38 03/11/2008   01:27:34 p.m.



39

 

Jun i k'ij in k'lej bin k'im' u 
t tsidhn ni u k'lej tu ch''um ti
k'pnel ni yn i tiklbtsik w'ch 
tsinek pil teche' bn kubtlb 
tm ti jlbiymich n k'pnel u k'lech
tm ti k'im. Nn'u ne'dhl
n k'pnel ni ne'ech tin ubt' ni
in lich'k'n ni u wk'l n k'pnel 
tm tin ch'kx in wenk'on ku tel
tu kux u chu'uj tm ejtl n 
tiklbtsik tin tell junt'j
tin tidhebej ni k'l i tidhetolb 
t'xidh u jil' i k'pnel.
 

 Nazaria Reyes del Ángel 
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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In jumtl buk ich' n tmub jun xi' belejo xeklek che' inik lju chb, bn ch'en peltsidh 
te', jun i kl tujey ti kwi'nb i t'ujubtsik, u junkun tm jun buke i tiklbtsik ni u k'lej ki 
chu'u xittsik junt'j tu lbn yb xit i el tu ebl n tiklbtsik junt' ti jik'ey kwjy ti 
kwi'lb buk  k'its klk'ij ni in nkel jchn n k'ij yb i ejtowl n tu wyl k'l i jik'eb.

Juntl  k'its tujey ti kwi'yb k'ij ch'ejel  k'its i chu'tl xon tu kwjlnl n t'ujubtsik yb 
u lujuyb xit' i ul tm wn ki kn' i t'eneltsik i chlpyl mx k t'entsin ni k jtintsik 
ne'ech k k'lextsik yb nchn ti k'l.

In ontsi ti wt'el n k'itstsik ybich i cho'ob xney ki t'j' u k'wjtich dhet'et'el ni u jik'el 
bl xow i ch'l in ull n tiklb ni xow' i tell, n chkmtsik ybich in le'tsik k kle 
bn bel in chlpm u k'wjiltsik in chlpomich tokok xow in chu'utl n tmnel.

Yn in ulltsik n tliklb i 'tx chlb n pkeltsik in ull w'ch i tumin jolidh ni 
jxtm kw tu kwi'iyb, tm ti tyilch n tiklb in ulutsik jich kw n tsitsik kwitolsik 
xo nchntsik in ull.

 Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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Weje t'ilab
Leyenda 

An tsidhn xin le' k tomkin k'l n lbel kwitol k'le ti k'um in el' 
n kwitol inik xin chlpym in le' bl tin tomkil, utsn tm mx 
tsubx tin le' tin tsidhntsi klm ti yuj n tsidhn kom in kulbetn n 
kwitol inik in juntsi n ti yuj, dhbk'untst tin wl t'lyt k'l in weuw 
n udhu' jun l te'. 

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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An wik'ax t'ujub 

Tin utsm u n'n tm kw' tin chipil, in pit'k'on kw' ni tin liy tm 
nu n'n wililil n tj ni yb kwj tin el', tyil tm k'le tin liy 
lte', tin el' kw' in buxul tin t 'ilolol bin wl n t'újub tin witsb' kw' 
tm ti tj ni tyil kw' juni in witsiy bn t'ujub k'lej junij tin ik'i' u 
n'n in kw'iykw'n t'ujub in uts' yb k kwe'lch, ni in kwdh' 
jun buk n t'ujub. Jelti mx kw' in ch' jey n t'ujub yb kw' in 
witsiy tin k'lel.

 Socorro del Ángel Trinidad
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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An k'amal 

U usnl juni kwitol yb in kulbetnl ti t'ojnl tokotk'ij u jilk'onl tin 
wl n tut in k'pl in jilk'omts n bkn xu jilk'onl t'xidh bn 
tkb k'l in tmul u usnl k k'lech ti t'ojnl jeche' n kwitol yb in 
t'jl ti k'ij in tmul xom' xu usnl kom chkuch tm in tmul tujech 
tm kin tsik' k'l n dhmdhi. Tm in uluj n kwitol bl ne'ech ti 
t'ojnl in pen' tm n dhmdhi' in jun l in lej in ki'dhb, in pltsij 
tm n lmul ejtl, t''y bn tjtsik yb tm w'chin n k'ml bl 
n kwitol klnek tin k'im' yb cho'obte bl jj' in wchindhl n 
k'ml.

Socorro del Ángel Trinidad
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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An aj'b xi yab jayk'I uk'tsidh 

In ull n t'ilb xi yb tsubx bl b juni bitso t'ti' k'w'j juni 
kwetem tsidhn, ech'e' k'ij u k'olel ti jiblon kwetem juni k'ij k'le 
jlk'udh lw' bl k k'lej ln jib, tj' tin el' juni kwitol xi lbel 
ln bitsow k'l ti bixmch junx tmti k'wjtich bn bixmch bb' 
tsik u bixnel lw; Wt'ech n i k'ij ni n jib yb u ok'nl, yb xit in 
t'j ti k'ij in ontsitsik ti bixnel tyil tm chblom xe'echtsik. 
Ti jumnl ni ybtsik in jil ti bixnel ejtltsik lbneek ti jilk'ontsik bl u bixneltsik ch'ept ni jun i 
kwitol in chu'uj tm in t kwitol xu jumnl ti k'wjt tujech ti klel chb in kch'intl i kwit' ejtl 
tm n telomtsik in tujutsik ti ol ni junwe' tm k'wj k'l n tsidhn ni n kwitol timk'om bn bel 
chu'tt  jun i pt'l bitsim klpn jik 't, n tsidhn lejt timk'on. Tyil wt'ey yn  k'itsj in junik 
n bixneltsik yb cho'obte mx n tsidhn chemech o k'lej k'l in tolmiwl bl yb jyk'ij xlk'n.

 Nazaria Reyes del Ángel 
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
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In t'ilabil i ajatiksik
Mito 

Tm ti owenekich t'jt k'wjt jun i inik 
xi yb kw' in le'ti ol kom  Noe in bell 
in jtik oltsin bl yejt kin t'j 'jun i 
pulek tn bl k lo'ey k'l n lupnich, 
tujey n b in t'ojontsi kw' chb inik  
k'itsj ni chb inik i kl, t'ek'ey n j' 
k'dhiy kw'tsik ejtl n ko'nel tomtlix 
niyk'ij tiklbtsik. An jublb xi yb 
u belom in t'j' jun i tn t'ek'ey n j' 
junx ti k'le i koy t'i dhey n b in jom 
k' n k'ml lujt ti k'l n pw bin 
jtik k'niyt wenk'owt ti piko'.

 Pedro Santiago Pérez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz

In t'ilabil i ajatiktsik 

Ynich t'j i tmub junt' ti owenekich 
n pkeltsik in belowl in lbt'jltsik 
n wy' xin junkuwltsik tm u k'ojol in 
ko'oltsik k k'le bn olb tj bl kin 
tjtsik jun i k'k'nxtlb bl in jtik 
bl in lbedhm n wy' nchn n 
tiklbtsik ybtsik ne'ech k k'wjy ti 
k'il ni ybtsik ne kin k'ipdh n k'pnel 
ne kin ko'oy e'che, jxtm n k'wjiltsik 
ynt'j in kldhl n wy' ni pkdh ni 
lbidh.

Tarcila del Ángel Martínez
Escuela Miguel Hidalgo 

Mancornadero, San Lorenzo,
Tantoyuca, Veracruz
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An t'ilab wat'nel: In exobnl ejtl n wt'nel xi u t'jnl ni xow' 
xlk'nek.

An t'ilab: Xow'kich xu t'ilnl.

Ani t'ilab: J'ich n t'jmstlb xi wt'enek, xi yb tsubx ni xi u 
chlpybk'ij.

Dhukat t'ilab: J'ich n dhutslb xi t'ojlb k jy ni k kwn.
In t'ilbiltsik i jtiktsik: U t'ilnlk'ij n tsubxtlb ni xi bell u 
wt'bntsixk'ij.

Ka chalpay janey: U eynb n chlp bl kin lujuy xin lujtl.

Kwetsotsol bixnel: Tm ynil u kwentsotsol u jt ni u bixnel.

Lejkidh labidh t'ilab: Exbdh dhutsdh lbidh t'ilb.

46

Xi t'ojlab an kawintalab
Glosario
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Te'endhax t'ilab: An t'ilbtsik xu te'endhx ni xu te'tsikix.

Tok'ox dhutsadh t'ilab: J'ich i dhutsdh t'jmstlb xu olnb tmetlb 
ynil tin eb. 

Tsubax t'ilab: J'ich n t'ilb xi yb lujt ne kin uts' jun xit.

Utsaxtalab: Tu bijtsl xnti ne ki t'j' xtkich.

Waydhax ajatlab: U jtinsb n tsitsik chkm bl k kijidme' ni k 
wyich.

Weje' t'ilab: Xu t'iloxnbk'ij.

Xan ti uwats: Tm i ull xtkich xnti uwts.

Xi tamum: Xi wt'nl k'ejtsik n tmnel.

Xuk'udh lejkidh t'ilab: J'ich n lejkidh dhutslb xu t'jnl k'ejtsik peje' 
xin olnl i k'nidhxtlb ni chlptsik.
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